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Stichting HOE (Hulp Oost-Europa) helpt christelijke 
gemeenten in Oost-Europa om gehoor te geven aan de 
opdracht van Jezus Christus: omzien naar de naaste in 
diaconaat, gemeenteopbouw en christelijk onderwijs. 
We bieden hulp aan de meest kwetsbare kinderen, 
gezinnen en ouderen in Oost-Europa.

In ons werk staan drie waarden centraal: 
barmhartigheid, wederkerigheid 
en het delen van ons geloof.

“En toen de Samaritaan hem zag, was 
hij met innerlijke ontferming bewogen.” 
Lukas 10:33b

...heb je naaste 
van harte lief

www.hulpoosteuropa.nl

Uw gift 
maakt

verschil!

Doneer via de QR
Of maak uw gift over op 
NL84 INGB 0000 0088 87 
t.n.v. Hulp Oost-Europa.

Uw gift is van harte wel-
kom. Deze gaat naar
onderzoek, onderwijs,
hulpmiddelen en bege-
leiding waarmee we voor
kinderen met een visuele
beperking het verschil
maken.
Kijk voor meer informatie
op bartimeusfonds.nl

Help
kinderen die
slechtziend of
blind zijn!
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Eén van de grootste krachten achter dit idee is architect Pieter 

Roza. Hij had al een keer een soortgelijk project gedaan. ‘Ik was 

al betrokken bij een project van een antikraakbeweging van 

studenten. Zij wilden een school verbouwen en daar heb ik 

ze bij geholpen. In deze school, dat nu De Wilde Wereld heet, 

zitten inmiddels drie woongroepen, een theatergroep en een 

aantal bedrijven. Daar werkten we ook met het concept van 

zelfwerkzaamheid: onder begeleiding van mij als architect hebben 

de studenten deze school zelf verbouwd.’ Roza zag het wel zitten 

om dit nog een keer te doen, maar dan niet met studenten, maar 

met statushouders. De eerste grote uitdaging: geld.

Geld regelen
Een pand voor dit idee was snel gevonden, dankzij de welwillende 

gemeente: een leegstaand kinderdagverblijf. Maar er moest wel 6,5 

ton financiering gevonden worden. Inmiddels was er een stichting 

opgericht. Gerhard Zielhuis, één van de betrokken bestuursleden, 

vertelt: ‘We gingen er vanuit dat die financiering wel te regelen zou 

zijn bij banken, maar dat viel tegen. Op een dag, na het zoveelste 

doodlopende gesprek bij wat onze laatste strohalm leek, kregen 

we bij vertrek nog een tip: de Protestantse Kerk in Elst zou wel 

eens grote legaten krijgen, misschien zouden daar mogelijkheden 

liggen. Een ontroerend moment, herinnert Roza zich. ‘We hadden 

eigenlijk afgesproken om te stoppen met zoeken naar geld, we 

zagen geen mogelijkheden meer. Deze opening was voor mij 

een tegen dat God het overnam.’ Wij namen dus contact op met 

de PK Elst. Zij verwezen ons door naar de Stichting Protestants 

Diaconaal Krediet Nederland (PDKN).’ Deze stichting had als doel 

Nederlandse diaconale christelijke projecten mogelijk te maken 

met een spaarinleg van PKN-diaconieën (inmiddels samengegaan 

met Stichting Kerkelijk Geldbeheer (SKG)). Zij wilden 55 procent 

van het bedrag financieren. ‘Toen dit eenmaal rond was, wilden 

ook de PKN van Elst en Wageningen bijdragen. De laatste ton 

hebben we gefinancierd met leningen van particulieren,’ vertelt 

Zielhuis. De stichting is nog altijd deels afhankelijk van donateurs. 

‘Dit was een voorwaarde voor de lening van PDKN, dat we jaarlijks 

5000 euro aan donaties opnemen in de begroting’. Een manier om 

te garanderen dat er draagvlak blijft voor de stichting.

Aan de slag
Het duurde bijna drie jaar voordat de financiering rond was, maar 

eind 2018 werd de koopovereenkomst gesloten. De gemeente 

had het pand zo lang voor hen vastgehouden. Het echte werk kon 

beginnen: de verbouwing. ‘We hebben hiervoor een aannemer 

gevonden die bereid was te werken met mensen met een afstand 

tot de arbeidsmarkt. Hij had een gepensioneerd oud-werknemer 

die halve dagen op de bouwplaats wilde zijn en de bouwers 

instructie kon geven. De gemeente verwees statushouders naar 

ons door die werkervaring wilden opdoen terwijl ze op zoek 

waren naar werk.’ De Kleine Wereld werd een werkervaringsplaats, 

waardoor statushouders die daar aan het werk gingen geen 

sollicitatieplicht hadden.

Het leek heel goed geregeld: voor elke statushouder had de 

gemeente een jobcoach voor twee uur per week beschikbaar. 

Er waren bij ons 15 statushouders aan het werk, waardoor de 

5DE KLEINE WERELD

Het verhaal van De Kleine Wereld begint in 2015, in de tijd dat een grote stroom vluchtelingen naar Nederland komt. In Wageningen komen 

mensen bij elkaar met een gedeeld verlangen: iets doen voor deze vluchtelingen. Ook de politiek in Wageningen staat in die tijd positief 

tegenover het opvangen van vluchtelingen. Al gauw ontstaat er een idee: een leegstaand gebouw ombouwen tot appartementsgebouw, met 

behulp van vrijwilligers en statushouders. Een project dat een springplank kan vormen voor statushouders naar werk én naar een woning.

De Kleine Wereld
Springplank naar werk en woning
Tekst: Christine Dirkse    |   Beeld: De Kleine Wereld

Geef om leven
De VBOK zet zich in
vanuit christelijke
waarden om het
uitdragen van
zwangerschappen
te bevorderen. Dit
doen we door hulp
en zorg te bieden
met steun van
leden, vrijwilligers
en donateurs.

Help mee! Word lid of doneer. Scan de QR-code of
maak over naar NL36INGB0002585780 t.n.v VBOK.

www.vbok.nl

Omzien naar elkaar

ZOA laat kwetsbare mensen in nood niet aan hun lot over. In 
afhankelijkheid van God bieden we hen de helpende hand met 
voedsel en drinkwater. Helpt uw kerk mee?

Zoals God omziet naar ons, mogen wij omzien naar elkaar. Ook 
naar vluchtelingen in Sudan. Daar voltrekt zich een humanitaire 
ramp van ongekende omvang. Op de vlucht geslagen voor 
geweld kijken miljoenen mensen de hongerdood in de ogen.

Kijk op zoa.nl/kerken en ontdek wat uw gemeente voor 
slachtoffers van een ramp of oorlog kan doen. ZOA heeft nieuwe 
programma’s samengesteld voor vrouwengroepen, jongeren en 
kinderen.

Neem vrijblijvend contact op met coördinator 

Agaath de Weerd, zij helpt u graag verder

a.deweerd@zoa.ngo 06 20458610

Ayman uit Sudan
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Geleerde lessen
Gedurende het traject hebben Roza, Zielhuis en de andere 

kartrekkers veel lessen geleerd. De belangrijkste delen ze 

met ons:

-	 Leg goed uit in de wijk wat de bedoeling is, creëer 

draagvlak. Blijf communiceren.

-	 Investeer in uitleg aan de betrokken statushouders waarom 

je doet wat je doet: door cultuurverschillen kunnen zij 

zaken die voor ons gewoon zijn, heel anders opvatten.

-	 Probeer de taallessen bij je project te betrekken: daar 

moeten de statushouders toch heen, dat kan samenbinden. 

-	 Betrek Nederlandse vrijwilligers bij werkervaringsplekken 

voor statushouders. Dat helpt statushouders om de taal 

te leren, maar helpt ook om te zorgen dat er doorgepakt 

wordt. 

jobcoach vier dagen per week bij ons op de bouwplaats aan het 

werk kon. Zo waren de lijntjes kort. Op een gegeven moment 

werden zelfs de taallessen bij De Kleine Wereld gegeven. Toch had 

dit ook nadelen, vertelt Zielhuis. ‘Die jobcoach pikte alle harde 

werkers er zo uit en bezorgde hen een baan, waardoor wij ze weer 

kwijt waren.’ 

Nederlandse vrijwilligers
Niet alles in het project verliep vlekkeloos. ‘Op een gegeven 

moment kregen we in de gaten dat er onder de statushouders 

wel eens wat gemopper was. Ze kregen de indruk dat wij rijke 

Hollanders waren die hen als een soort slaven lieten werken, 

terwijl wij er rijk van werden. Dat heeft ons geleerd dat je heel 

goed moet blijven uitleggen waarom je doet wat je doet, wat het 

idee achter het project is.’

Een ander probleem bleek de werkhouding. ‘Als de voorman werk 

had uitgelegd, leken de statushouders aan het werk te gaan. Maar 

als hij wegging en later terugkwam, was er in de tussentijd maar 

weinig vooruitgang geboekt. Blijkbaar hadden ze mensen nodig 

om hen aan het werk te houden.’ Daarom werden er vrijwilligers 

gezocht. Vrijwilligers, veelal uit verschillende Wageningse kerken, 

werden betrokken bij de bouw. Dat had meerdere positieve 

effecten. ‘Het hielp inderdaad om de statushouders aan het werk 

te houden, als ook anderen de handen uit de mouwen trokken. 

Maar daarnaast werd er opeens meer Nederlands gesproken, 

waardoor zij ook in aanraking kwamen met de taal.’ In totaal 

werkten in anderhalf jaar bouwtijd zo’n 50 statushouders voor 

korte of langere tijd aan het project. Ongeveer de helft kreeg in die 

periode een betaalde baan in het reguliere bedrijfsleven.

Van bouwplaats naar woonplaats
Na verloop van tijd begon er wat tijdsdruk te komen. Het was tijd 

dat de appartementen afkwamen, omdat er ook huurinkomsten 

nodig waren. ‘In die tijd zijn er veel meer vrijwilligers komen 

helpen en hebben we met man en macht gewerkt om het complex 

bewoonklaar te maken.’ En in het voorjaar van 2020 konden de 

bewoners het pand betrekken: vijf appartementen met elkx twee 

slaapkamers, een eigen keuken en badkamer werden het nieuwe 

huis van statushouders. Twee van de bewoners wonen er al vanaf 

het begin, in de andere appartementen is wat meer verloop. 

Zodra er iemand weggaat, vraagt de stichting bij de gemeente 

wie er hoog op de wachtlijst voor een huis staat, die krijgen 

dan een plek aangeboden. De nieuwe bewoners spreken vaak 

nog niet of nauwelijks Nederlands. Daarom woont er, naast de 

statushouders, ook een Nederlandse vrouw in de Kleine Wereld. Zij 

is ‘wegwijsbewoner’. Geen beheerder, maar iemand die bewoners 

kan helpen om de weg te vinden in Nederland: brieven helpen 

begrijpen, de weg zoeken naar alle loketten voor hulpverlening, etc.

Meer plannen
Nu de bewoners er wonen en ook de tuin klaar is – ook weer 

dankzij de hulp van vijftien statushouders -, is het grote werk 

gedaan. Natuurlijk blijft er het noodzakelijke onderhoud, waarbij 

zowel voor de tuin als voor het huis mensen zijn aangetrokken 

met een afstand tot de arbeidsmarkt. Maar het smaakt naar 

meer. ‘We denken erover nog een tiny house op het terrein te 

bouwen, om uiteindelijk ook te verhuren,’ vertelt Zielhuis. ‘En 

we hebben gezocht naar een mogelijkheid om een nieuw pand 

te kopen om daar hetzelfde te doen.’ Maar dat stuit nog op veel 

moeilijkheden. Maar Zielhuis blijft gemotiveerd om iets te doen. 

‘We willen ook heel graag kerken die geld hebben en ook zo’n 

project willen opstarten, adviseren. Het is heel mooi om zo samen 

met statushouders een project aan te pakken, het levert voor de 

vrijwilligers en de statushouders veel op. We adviseren dus heel 

graag als daar behoefte aan is.’

De eerste bewoners hebben een sleutel! Yoessef staat vooraan, de tweede van rechts.

Yoessef: bewoner van de Kleine Wereld
Eén van de bewoners van de Kleine Wereld is Yoessef. Yoessef is 

een twintiger, afkomstig uit Jemen. Hij vertelt zijn verhaal:

‘Toen ik net in Nederland woonde (in 2018) kon ik nauwelijks 

Nederlands, ik redde me goed in het Engels. Ik had tijdelijke 

woonruimte, voor zeven maanden, en geen idee waar ik daarna 

zou kunnen wonen. Ik kwam hier via de gemeente om eens 

per week werkervaring op te doen, ik woonde hier vlakbij. Hier 

kwam ik in aanraking met Nederlandse vrijwilligers. Ik voelde 

me hier direct thuis en kwam al gauw elke dag helpen. De 

Jobcoach hier hielp me om een studie te regelen, ook al had ik 

mijn taaltoets Nederlands B1 nog niet gehaald, en daarnaast 

deed ik een cursus Nederlands. Ik maakte me wel steeds zorgen 

om mijn huis: waar moest ik wonen na die zeven maanden? Die 

zorgen deelde ik bij de Kleine Wereld. Op mijn verjaardag, op 

27 april, nodigden ze me uit om langs te komen bij de Kleine 

Wereld. Ik kreeg het mooiste verjaardagscadeau dat ik kon 

wensen: een huurcontract voor een appartement in de Kleine 

Wereld, waar ik per 1 mei in kon trekken.’

‘Het bevalt me goed om hier te wonen. Ik voel me hier veilig, 

heb goed contact met andere bewoners. Inmiddels werk ik 

als verpleegkundige. Mijn vriendin uit Jemen is inmiddels ook 

overgekomen. We zijn getrouwd en wonen hier heel fijn samen.’

6     DIACONIE MAGAZINE 2025
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De brug naar de samenleving

Exodus helpt 
(ex-)gedetineerden 
veilig terugkeren
in de samenleving. 

De organisatie ondersteunt 
hen op vier gebieden: wonen, 
werken, relaties en zingeving.

Haarlemse kerken blijven buurtbakens  
“Als je echt luistert, ontdek je wat je deelt”

Toen de gemeente Haarlem een aantal jaar geleden haar 

kerkenvisie opstelde, werd één ding al snel duidelijk: 

kerkgebouwen vormen een onmisbaar onderdeel van de stad. 

Niet alleen vanwege hun zichtbaarheid en monumentale waarde, 

maar vooral omdat ze in buurten vaak al jarenlang een plek van 

samenkomst, troost, hulp en zingeving zijn. Tegelijkertijd dreigde 

leegstand. Buurtbakens biedt een concreet antwoord op die 

spanning: het combineert behoud van kerkelijke gebouwen met 

maatschappelijke samenwerking in de wijk, waarbij de kerk haar 

sociale, culturele én spirituele betekenis behoudt.

“De gemeente zag dat veel kerken in de knel kwamen”, vertelt 

Tony Jansen, voorzitter van het College van Diakenen van de 

Protestantse Gemeente Haarlem. “Niet alleen financieel, maar 

ook omdat ze worstelen met krimp. Tegelijk waren er allerlei 

maatschappelijke organisaties die op zoek zijn naar ruimte. Toen is 

het idee ontstaan om die twee bij elkaar te brengen.” Het initiatief 

kreeg landelijke erkenning en werd opgenomen in de Erfgoed 

Deal: een rijksprogramma dat inzet op het herbestemmen van 

monumenten met maatschappelijke meerwaarde.

De Oosterkerk als voorbeeldplek
Eén van de kerken waar het project al ver gevorderd is, is de 

Oosterkerk in Haarlem-Oost. Daar bruist het inmiddels van de 

activiteiten: een stilte-meditatie op vrijdagochtend, een buurtsoos, 

gezamenlijke maaltijden, gymnastiek voor ouderen, een 

buurtbakkie en zelfs een moestuin waar buurtbewoners samen 

zaaien, oogsten en ontmoeten.

BUURTBAKENS 9  

De Hoop helpt kinderen, jongeren 
en volwassenen die met psychische 
problemen of verslavingsproblemen 
worstelen. Zodat zij tot herstel komen 
in relatie tot zichzelf, de ander, de 
schepping en God. De steun van 
vele kerken maakt dit werk mede  
mogelijk.

 
www.vriendenvandehoop.nl
IBAN: NL06INGB0000383838 - o.v.v. De Hoop

“Ik heb de veroorzaker 
van mijn trauma 

kunnen vergeven.”

Help mensen zoals Jan
op weg naar een nieuw leven

Vrienden 
         van

Zo help je mee als kerk:
· organiseer een collecte of actie
· bid voor het werk bij De Hoop
· nodig ons uit voor een presentatie
· doe mee aan een evenement

Zeven Haarlemse kerkgebouwen zetten samen met de gemeente Haarlem een bijzondere stap: ze stellen hun deuren 

open voor maatschappelijke organisaties, om zo ook in de toekomst als betekenisvolle plekken in de wijk te blijven 

bestaan. In het project Buurtbakens staan ontmoeting, verbinding en het behoud van de kerkelijke identiteit centraal. 

“De kunst is ruimte geven aan de ander, zonder jezelf te verliezen.”

Tekst: Sjoukje Dijkstra    |   Beeld: Buurtbakens

PGI Burendag

Ruimte geven 
     aan ieder kind

‘It takes a village to raise a child’ dat 
is wat wij mogelijk maken in De Glind, 
een klein dorpje naast Barneveld.
De Rudolphstichting wil in De Glind 
een plek creëren waar uithuisgeplaatste kinderen een 
veilige en stimulerende omgeving hebben. Zodat zij in de 
gezinshuizen én daarbuiten goed kunnen wonen, leren, 
groeien en ontwikkelen.

Wij werken graag samen met 
diaconieën om dit mogelijk te maken 
voor deze kinderen. Doet u mee?

rudolphstichting.nl
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Aafke de Vries, die als verbinder betrokken was bij het 

project, raakte diep onder de indruk van het Stillemoment op 

vrijdagochtend. “Het is zó laagdrempelig. Je hoeft niets te doen of 

te zeggen. Gewoon even samen stil zijn.” 

Aafke vertelt over een recent initiatief, waar vanuit de Oosterkerk 

de ruimte voor beschikbaar is gesteld: Vrouwen Zingen voor Vrede. 

De Oosterkerk werd gevuld door samenzang van 130 vrouwen uit 

allemaal verschillende culturen en geloofsachtergronden. “Het was 

echt heel bijzonder. Er waren ook Islamitische vrouwen die zeiden: 

wat fijn dat we hier samen in een gebedshuis kunnen zijn. Dat 

zoiets aantrekkingskracht heeft, los van religie of traditie, laat zien 

dat er in de stad behoefte is aan rust en verbondenheid.” 

Volgens Aafke ligt daar de sleutel: “Niks is verplicht. Je mag komen 

zoals je bent. Juist daardoor ontstaan er vanzelf gesprekken en 

ontstaat een gemeenschap.” Ook evenementen als Burendag 

trekken een breed publiek. “Er kwamen die dag zeker 150 mensen 

van alle leeftijden en achtergronden. Je ziet dan echt: dit is een 

plek voor de wijk, niet alleen voor kerkgangers.”

Identiteit: bewaren of verbreden?
De Oosterkerk is geen uitzondering: ook andere deelnemende 

kerken – zoals de Pelgrimkerk, de Anna- en Mariakerk of 

de Immanuelkerk – onderzoeken hoe ze hun gebouw 

toekomstbestendig kunnen maken. Maar met multifunctioneel 

gebruik komt ook een spanningsveld: hoe behoud je als kerk je 

eigen identiteit als je ruimte biedt aan anderen?

“Dat is de grote zoektocht”, erkent Aafke. “Kerkelijke symbolen 

kunnen voor sommigen gastvrij voelen, maar voor anderen juist 

afstotend of beladen zijn. Als je dat erkent en erover in gesprek 

gaat, kun je binnen die ruimte juist bruggen bouwen.” Tony Jansen 

beaamt dat het bewaken van de identiteit belangrijk is: “Het is 

geen regulier buurthuis. Wat we doen, doen we vanuit christelijke 

overtuiging. Dat hoeft niet op de voorgrond, maar moet wel 

voelbaar blijven.”

Maar hoe houd je die overtuiging voelbaar? Volgens Aafke 

begint het met het stellen van de juiste vragen: “Wat is voor 

ons als gemeenschap essentieel? Wat willen we uitdragen, en 

wat willen we juist openlaten?” Binnen de Oosterkerk helpt het 

dat er een groep is ontstaan waarin zowel gemeenteleden als 

BUURTBAKENS VERVOLG 11  

Wereldwijd hebben miljoenen 
vervolgde christenen nog altijd 
geen eigen Bijbel. Terwijl de Bijbel 
het geloof van christenen versterkt 
om stand te kunnen houden in 
vervolging. De Bijbel geeft hoop 
voor de toekomst en laat de liefde 
van God voor ieder mens zien.

VERSTERK VERVOLGDE 
CHRISTENEN MET
EEN  BIJBEL

Voor elke 10 euro kan Open Doors een 
vervolgde christen een Bijbel geven.
Of ga naar: opendoors.nl/bijbel

WIE GEEF JIJ EEN 
BIJBEL VANDAAG?

Je kunt ook een gift overmaken naar NL08 INGB 0000 007733 gebruik
betalingskenmerk 2954486357257538

PGI Burendag



niet-kerkelijke buurtbewoners met elkaar in gesprek zijn. “Juist 

doordat we samen nadenken over wat deze plek betekent, blijft 

het gesprek over identiteit levend.” Een praktische manier om die 

balans te houden, is het kiezen van activiteiten die passen bij de 

waarden van de gemeenschap – gastvrijheid, ontmoeting, zorg 

voor elkaar. “Het gaat er niet om dat alles religieus is,” zegt Aafke, 

“maar wel dat het past bij een plek die gedragen wordt door een 

geloofsgemeenschap.” 

Formeel is dit niet vastgelegd in regels, maar het gesprek erover 

is voortdurend gaande. “Het werkt als je open bent, ruimte maakt 

voor andere stemmen en tegelijkertijd stevig geworteld blijft in je 

bron,” zegt Aafke. “Dan blijkt vaak dat je meer met elkaar deelt dan 

je dacht.”

Proeftuin voor de zomer
De komende maanden wordt de tuin van de Oosterkerk iedere 

vrijdagmiddag opengesteld als ‘proeftuin’: met koffie, poffertjes, 

spelletjes en muziek. Buurtbewoners worden nadrukkelijk 

uitgenodigd om zélf iets te organiseren of uit te proberen. “Als je 

mensen uitnodigt om mede-eigenaar te worden van een plek, dan 

wordt het vanzelf een baken in de buurt”, zegt Aafke. “Het begint 

allemaal met luisteren.” Of zoals Tony het nuchter samenvat: “We 

staan pas aan het begin. Maar het is goed om te zien dat het al 

leeft.”

BUURTBAKENS VERVOLG 13  

Geleerde lessen voor andere diaconieën
Voor diaconieën elders in het land biedt Buurtbakens 

inspirerende inzichten – én eerlijke lessen. Zo vraagt het 

proces tijd, geduld en de bereidheid om vaste structuren los te 

laten. De grote uitdaging is het vinden van een balans tussen 

openheid en trouw blijven aan je kern.

Daarnaast is goede samenwerking cruciaal. Niet alleen 

tussen kerk en gemeente, maar ook met buurtbewoners, 

maatschappelijke partners en mensen die zelf niets met kerk 

hebben. “Vertrouwen komt als mensen merken dat het geen 

project is ‘voor hen’, maar ‘met hen’”, zegt Aafke.

Ook praktische zaken spelen een rol. Tony: “We zoeken nog 

altijd naar goede huurders, naar manieren om het gebouw 

rendabel te houden. De gemeente denkt daarin gelukkig mee, 

bijvoorbeeld door te onderzoeken of de bibliotheek of een 

kringloopwinkel in het gebouw gehuisvest kan worden.”

Medische zorg voor ondervoede 
kinderen in Zuid-Soedan

Noodhulp bij rampen 
en geweld

Uw hulp redt levens
NL02 ABNA 051 440 8693

www.medair.org
Meer informatie
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Jezus volgen is delen met anderen

De Ontmoeting is een grote gemeente met bijna tweeduizend 

leden die bij elkaar komen in wijkkringen. Zo leggen de 

gemeenteleden zelf ook verbindingen in hun eigen buurt, naast 

dat ze bij elkaar komen voor de eredienst op zondag. “We zijn met 

acht diakenen,” vertelt Stefan Brouwer, voorzitter van het college, 

“maar diaconaat is een zaak van de hele gemeente en niet van die 

acht die alles dan alleen moeten doen.”

Discipelschap
En zo werkt het ook in De Ontmoeting. De diaconie krijgt weinig 

hulpaanvragen uit de eigen gemeente, want dat wordt binnen de 

wijkkringen opgepakt. Ook geven mensen gul aan collectes en 

andere inzamelacties. “Ik denk dat het komt doordat we de laatste 

jaren gekozen hebben voor de focus op discipelschap”, zegt diaken 

David van Maldegem. “Daar heeft onze dominee heel praktisch 

over gepreekt en ook in de wijkkringen is daarover gesproken. Zo 

wordt het geloof niet alleen een zaak van de zondag en van jezelf, 

maar ook van de maandag en van elkaar en de wereld om je heen. 

“Als diaconie proberen we de mensen aan te sporen om om zich 

heen te kijken en te zien waar je een helpende hand kunt bieden”, 

vult Stefan aan. “Want het navolgen van Jezus betekent dat je 

niet alles voor jezelf houdt, maar deelt met mensen die het nodig 

hebben.”

De Ontmoeting organiseert al jaren wekelijkse koffieochtenden 

voor de buurt. Daar komen veel mensen uit de wijk op af die 

behoefte hebben aan contact en gebruik willen maken van de 

voedseldeelkast in het kerkgebouw. “Ga daar maar eens een kijkje 

nemen,” nodigt Stefan mij uit en dat lijkt mij een goed idee.

De diaconie van Hervormde Gemeente De Ontmoeting in Middelburg wil de naam van de gemeente zo goed mogelijk uitleven. 

Koffieochtenden voor de wijk, klussen bij mensen thuis, een deelkast en voedselbankacties: “We willen discipelen van Jezus Christus 

zijn en dat ook uitstralen naar buiten.” 

DISCIPELSCHAP

Tekst: Theanne Boer     |     Beeld: HG De Ontmoeting Middelburg

Jongeren uit de gemeente aan de slag in de tuin van een Iraanse vrouw.

Samen maken 
we kinderen en 
jongeren sterk

Helpt u mee?

www.chrisvoorkom.nl

IBAN: NL33 INGB 0000 0031 12 
(t.n.v. Stichting Chris en Voorkom!)

Chris en Voorkom maakt jongeren 
sterk via de anonieme chat, mail, 
telefoon en op scholen. 
Daarnaast verzorgen we trainingen 
jeugdpastoraat voor kerken.
Uw steun maakt dit werk mogelijk.

Vrienden 
         van

Bestel het boek op 
tearfund.nl

Koop het Tearfund-praktijkboek en  
ga stap voor stap zelf aan de slag

Hoe kun je kerk zijn met 
beide benen in de buurt?

Je hoeft niet ver te reizen om handen en voeten te geven aan jouw geloof. In 
jouw eigen buurt ben jij het visitekaartje van het evangelie. Hoe jij en de kerk zich 
opstellen bepaalt voor een groot deel hoe de mensen naar God kijken. 

Met Beide Benen in de Buurt is hét praktijkboek van Tearfund voor kerken en 
christenen die hun geloof praktisch willen maken in hun eigen buurt. Het biedt een 
Bijbels gefundeerde aanpak om een verschil te maken in jouw gemeenschap.
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Vakanties met zorg en aandacht
ook voor wie het niet vanzelfsprekend is

Iedereen verdient het om er even helemaal uit te zijn. Maar voor senioren, mensen
met een lichamelijke of verstandelijke beperking, of mantelzorgers en hun partner
met dementie is dat vaak niet vanzelfsprekend.

Het vakantiebureau maakt het mogelijk: zorgvakanties in aangepaste zorghotels
zoals Nieuw Hydepark in Doorn of één van de andere zorghotels, 
of op het vakantieschip Prins Willem-Alexander. Altijd met veel persoonlijke
aandacht, dankzij de inzet van veel betrokken vrijwilligers.

Als diaconie kunt u bijdragen aan dit waardevolle werk. Uw steun 
– via collectes, donaties of vrijwilligerswerk – zorgt ervoor dat 
mensen met een zorgbehoefte een onbezorgde vakantie beleven. 
Een ervaring die hen nieuwe energie, hoop en verbondenheid 
geeft.

Ontdek hoe uw gemeente kan meedoen:
�� www.hetvakantiebureau.nl/diaconie 
of scan de QR-code
�� 0343-745890 | ✉ info@hetvakantiebureau.nl
Bankrekeningnummer: NL28RABO0337565856
t.n.v. Steunfonds Het vakantiebureau

Oudewijvenkoek
De geur van verse koffie en een gezellig geroezemoes wijzen 

me de weg in het grote kerkgebouw. Daar zitten ze, zo’n twintig 

mensen rond een lange tafel: buurtbewoners uit de Stromenwijk, 

maar ook mensen van buiten Middelburg, die elke vrijdagochtend 

hier een bakkie komen doen. Mannen links, vrouwen rechts. “Da’s 

altijd zo”, lacht de mevrouw naast wie ik ga zitten, “raar eigenlijk, 

hè,” en ze biedt me een stuk koek aan. “Oudewijvenkoek,” wijst een 

andere mevrouw naar de schaal. “Maar dat ben jij niet.”

 

Klopt, ik haal de gemiddelde leeftijd van het gezelschap nogal 

omlaag. Net als Tannie, een van de vrijwilligers die deze ochtend 

koffie schenkt en met iedereen een praatje maakt. Ze komt uit 

de ouderenzorg en is lid van de Ontmoetingskerk. “We doen dit 

nu zo’n twaalf jaar, denk ik, en het is inmiddels een vaste groep 

geworden. Het voorziet echt in een behoefte. Veel mensen hebben 

het nodig om even hun verhaal kwijt te kunnen, om elkaar te 

ontmoeten. Er is hier veel eenzaamheid en zo’n wekelijkse ochtend 

met elkaar doorbreekt de stilte. Die mevrouw daar komt altijd met 

haar man. Ze is mantelzorger voor hem en dat valt haar zwaar. 

Hier kan zij lekker met andere vrouwen praten, terwijl hij in de 

‘mannenhoek’ gaat zitten.

Dolf heet hij en hij vertelt dat hij hier eerst helemaal niet heen 

wilde. “Wij zijn niet van de kerk”, maar toen hij toch een keer 

met z’n vrouw meeging was hij meteen verkocht. Als het niet 

regent, wil hij met zijn scootmobiel zelfs het nieuwe kerkgebouw 

bezoeken aan de rand van de stad, waar de gemeente deze zomer 

naartoe gaat verhuizen. 

“Dat zeggen ze bijna allemaal,” vertelt Tannie. “Ze zijn echt met 

elkaar en met ons verbonden geraakt. De meesten gaan proberen 

om ook naar het nieuwe gebouw te komen, desnoods met een taxi.”

Nieuwe kansen
Die nieuwbouw komt na een proces van jaren eindelijk tot een 

eind. In de zomer van 2025 zal de gemeente verhuizen naar een 

spiksplinternieuw kerkgebouw aan de rand van de stad.

“Die verhuizing betekent inderdaad het einde van de 

koffieochtenden in deze wijk,” zegt Stefan. “Dat is jammer, maar 

we hopen dat de vaste bezoekers toch blijven komen. Bovendien 

gaan we in onze nieuwe omgeving kijken wat we daar kunnen 

betekenen. Er komt op termijn een AZC, dus dat biedt voor ons 

kansen om de zorg voor de vreemdeling op te pakken. Zo willen 

we steeds zoeken naar hoe wij een gastvrije, missionaire gemeente 

kunnen zijn.”

Natuurlijk wordt in het nieuwe gebouw ook de voedseldeelkast 

weer neergezet, want die blijkt in een enorme behoefte te 

voorzien. “Onze gemeenteleden geven ontzettend gul,” vertelt 

David, “Dat verbaast me iedere keer weer. Als de kast leeg dreigt 

te raken doen we een oproepje in de weekbrief en de zondag 

daarop komen de mensen alweer met pakken macaroni en koffie. 

Daarnaast zamelen we elke maand een wisselend artikel in voor de 

voedselbank. En laatst deden we mee aan een landelijke actie van 

de voedselbank en waren de dozen niet aan te slepen.”

Licht uitstralen
En de klusjes voor mensen in de buurt, hoe gaat dat? “Die komen 

binnen via stichting Present. Zij krijgen van de maatschappelijke 

organisaties te horen waar hulp nodig is. En wij proberen dan wat 

gemeenteleden te verzamelen. Laatst hebben we een Iraanse 

vrouw geholpen met haar tuin. Ze wilde een speelplekje voor haar 

kind. Dat heeft een groep jongeren uit de gemeente opgepakt, 

want wij hadden gezegd: ‘Als jullie die mevrouw gaan helpen, 

sponsoren wij jullie diaconale reis naar Ghana.’ Nou, dat ging heel 

goed, het was in een ochtendje gebeurd.” Of de hulpvragen ook 

blijven komen in de nieuwe omgeving van de kerk weet Stefan 

niet. “Dat is een veel welvarender wijk, dus ik verwacht dat we daar 

niet zoveel kunnen doen. Daarom blijven we voorlopig hulpvragen 

oppakken uit onze ‘oude’ wijk.”

Ontmoeting met God, met elkaar en met de mensen in de stad. 

Als de bijna tweeduizend gemeenteleden elk op hun plekje in 

Middelburg hun licht uitstralen, kan er veel moois gebeuren in 

navolging van Jezus en tot opbouw van Zijn Koninkrijk.

Elke vrijdag is er een koffieochtend in het kerkgebouw.
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Samen met gedreven mensen over de hele wereld komt World 

Vision in actie voor kinderen in de meest kwetsbare situaties. 

Zodat zij kunnen bloeien, spelen, leren en ondeugend zijn. En we 

zien elke dag: het werkt. Want als we over de hele wereld onze 

krachten bundelen, gebeurt er iets bijzonders. Dan maken we de 

wereld écht beter, kansrijker en mooier voor en met kinderen. 

Op dit moment bezuinigen overheden wereldwijd op 

ontwikkelingssamenwerking. Bijna de helft van de wereldwijde 

noodhulp komt hierdoor te vervallen. De impact hiervan is 

het grootst voor kinderen die in de gevaarlijkste en moeilijkste 

omstandigheden ter wereld leven. Programma’s voor 

basisbehoeften als schoon water, voedsel, tenten, medicijnen 

en kinderbescherming zijn stopgezet. Dit kost elke dag 

mensenlevens. 

Fatima vluchtte uit Sudan naar Tsjaad. Hier woont ze met haar 

kinderen in een kamp voor vluchtelingen. Haar zoon Hamed 

was ernstig ondervoed. Ze bracht hem naar een kliniek en 

hier kreeg hij de levensreddende hulp die hij nodig had. 

Gezondheidscentra zoals deze worden nu gesloten. 

Door middel van het noodhulpfonds biedt World Vision 

hulp aan mensen zoals Fatima. Samen zorgen we dat 

levensreddende hulp blijft. Het fonds is opgericht om te kunnen 

blijven helpen bij rampen, conflicten en crises waar overheden 

dat niet meer doen. Met kantoren uit 22 landen hebben we de 

krachten gebundeld om geld op te halen, want samen kunnen 

we zo veel meer bereiken. Collecteer en bid dit jaar mee voor 

kinderen in noodsituaties.

Chosen in de kerk
Een Chosenzondag is een avontuurlijke reis waarbij we jong en 

oud, dichtbij en verder weg verbinden. Een spreker neemt de 

gemeente mee in een thema rond armoede en gerechtigheid. 

Dan kunnen gemeenteleden zich aanmelden om zich te laten 

kiezen door een sponsorkind. Want bij ons kiest het kind 

de sponsor en niet andersom. Twee weken erna volgt het 

onthullingsfeestje in de kerk en komt de gemeente erachter 

door welke kinderen ze gekozen zijn. Samen veranderen jullie 

de levens van kinderen wereldwijd.

Wil je meer weten? Kijk op onze website: 

Zip your Lip
Dé jongerenactie van Nederland. Strijd samen met je 

jeugdgroep tegen honger. Door 24 uur niet te eten zamel je 

met je jeugdgroep geld in voor leeftijdsgenoten die opgroeien 

met honger. Met deze opbrengst helpen we kinderen en 

jongeren in o.a. Zuid-Soedan, Afghanistan en Somalië. 

Organiseer een gave actiedag waarbij je samen 24 uur niet eet 

en beleef een dag die je niet snel zal vergeten. Ook kun je een 

gratis Xperience Tour (gastles) aanvragen van een van onze 

ervaringsdeskundigen. Lees meer op onze website.

Over de hele wereld zijn er nog altijd te veel kinderen die lijden door onrecht. 

Ze groeien op in armoede, leven met honger, zonder veiligheid of uitzicht op een 

betere toekomst. Dat is niet alleen verdrietig of pijnlijk - het is onverdraaglijk. 

Het grijpt ons aan, en we voelen diep van binnen: dit mág niet zo blijven. We voelen 

ons geroepen door God om daar iets aan te doen, want ieder mens is kostbaar. 

Toekomstperspectief 
voor kinderen

www.zipyourlip.nl

www.stichtingcrr.nl 
Meer 

informatie en 
aanmelden

Iedere dag worden er in Oekraïne honderden broden uitgedeeld, aan de bevolking in de Iedere dag worden er in Oekraïne honderden broden uitgedeeld, aan de bevolking in de 
frontliniegebieden. CRR ondersteunt de bakkerij die deze broden bakt. Ze voorzien ieder brood frontliniegebieden. CRR ondersteunt de bakkerij die deze broden bakt. Ze voorzien ieder brood 

van het woord ‘van het woord ‘ППееррееммооггаа’ (overwinning), om zo de hoop op bevrijding levend te houden.’ (overwinning), om zo de hoop op bevrijding levend te houden.

Laten wij verbonden zijn met onze broeders en zusters in nood! In november Laten wij verbonden zijn met onze broeders en zusters in nood! In november 
organiseert CRR daarvoor een speciale actie. Bestel vóór 18 organiseert CRR daarvoor een speciale actie. Bestel vóór 18 

november brood voor uw gemeenteleden. Zo kunnen zij november brood voor uw gemeenteleden. Zo kunnen zij 
op zondag 23 november thuis om tafel gaan en, met een op zondag 23 november thuis om tafel gaan en, met een 
overdenking van een Oekraïense voorganger, stilstaan bij overdenking van een Oekraïense voorganger, stilstaan bij 
de situatie van onze medemensen in Oekraïne.de situatie van onze medemensen in Oekraïne.

De opbrengst van de actie komt ten De opbrengst van de actie komt ten 
goede aan de noodhulp die CRR biedt in goede aan de noodhulp die CRR biedt in 
de frontliniegebieden in Oekraïne.de frontliniegebieden in Oekraïne.

Ik was hongerig en jij 
gaf mij te eten  Mattheus 25:35a

Wees verbonden met kerken in Oekraïne

“Toen hij ziek was, was ik bang dat hij zou sterven. 
Nu blijf ik glimlachen, en is mijn hart rustig.” - Fatima

www.worldvision.nl/help-mee/kerken/chosenzondag 



Help mee!

De boodschap dat Jezus onze Redder is, brengt 
hoop. Wereldwijd. Het brengt ook mensen in 
gevaar. Bijvoorbeeld in Noord-Korea, Jemen, Iran, 
Nigeria en Somalië. Zending is daar ingewikkeld. 
Maar het is mogelijk dankzij de unieke kracht van 
media. Bid en help mee! Dat is hard nodig.

“In het geheim luister ik 
naar uitzendingen over God.”

twr.nl/inhetgeheim Laat het Evangelie overal horen!

€270

U maakt de productie 
van een complete 

uitzending mogelijk.

Elke bijdrage is van waarde. Stort uw gift op: 
IBAN NL75 INGB 0000 7723 42 o.v.v.  
In het geheim luisteren of doneer online.

twr.nl/diaconie

Het Evangelie voor 
gesloten landen

SeeYou doet dit ook. Al ruim 40 jaar zet SeeYou zich in voor 
mensen met een (visuele) beperking in landen als Ethiopië, 
Rwanda en Indonesië.

Wij geloven dat ieder mens waardevol en kostbaar is.  
Daarom zetten wij ons in voor preventie van blindheid,  
kwalitatief goede oogzorg en toegang tot zorg, onderwijs  
en werk. Samen zorgen we ervoor dat mensen met een  
(visuele) beperking gezien worden.

Anderen zien  
én zichtbaar  
maken

Kom met jouw kerk in actie en  
collecteer voor SeeYou. 
Kijk op www.seeyoufoundation.nl/collecteren 
hoe jullie het verschil kunnen maken.

scan de 
QR-code

Het verschil maken in levens van anderen,  
door oog en oor te hebben voor kwetsbare mensen.  
Dat is wat jullie als diaconie doen.

Wilde Ganzen: 
Menselijke maat centraal 
in de strijd tegen armoede

Wilde Ganzen steunt aanpakkers, mensen die bouwen aan een toekomst zonder 
armoede. Met lef en doorzettingsvermogen zetten ze scholen, ziekenhuizen en 
groentetuinen op in ontwikkelingslanden. Zo maken zij met een klein project een 
groot verschil.

Het begon in 1957 met een oproep om te doneren na een 

aardbeving in Turkije. Kerken in heel Nederland waren begaan 

met slachtoffers en wilden iets concreets doen. De opbrengst 

van de eerste ‘ganzenvlucht’ was bescheiden, maar de aanpak 

was geboren: directe steun aan kleinschalige projecten met 

grote impact.

Vandaag de dag financiert Wilde Ganzen honderden 

projecten per jaar, verspreid over de hele wereld. Wij steunen 

vooral de mensen áchter deze projecten. Mensen die dromen 

van een beter leven, voor zichzelf en hun kinderen. 

Omkijken naar een ander
We kunnen onze grenzen sluiten, muren bouwen en wegkijken 

van de problemen van een ander. Maar bij Wilde Ganzen vinden 

we dat we naar elkaar om moeten kijken. We zijn samen 

op de wereld. We zijn afhankelijk van elkaar en we hebben een 

gezamenlijke verantwoordelijkheid om problemen op te lossen.

Daarom geloven wij in de kracht van samenwerking. Door 

verbinding te maken en lokale initiatieven te steunen, zorgen 

we ervoor dat kinderen naar school gaan, boeren zich wapenen 

tegen droogte en leefomgevingen worden beschermd. Samen 

verminderen we armoede en maken we de wereld leefbaarder.

Samen maken we de wereld mooier.
Vandaag én morgen.
We kunnen niet alle problemen in één keer oplossen, maar 

we kunnen wel vandaag heel concreet het leven van iemand 

in Kenia, Nepal of Peru verbeteren.

Scan de QR-code 
en lees meer over Wilde 
Ganzen, onze projecten 
en ontdek hoe je Wilde 
Ganzen kunt steunen.

WG Advertentie Diaconie 210 x 297.indd   1WG Advertentie Diaconie 210 x 297.indd   1 21-07-2025   19:3521-07-2025   19:35
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Bij Assen Bloeit, gevestigd in kerkgebouw Open Hof in Assen, 

worden er geen vrijwilligers bij een project gezocht, maar is het 

juist andersom: er worden projecten bij vrijwilligers gezocht. 

‘Er kwamen al vrij snel vier vrouwen die alle vier van koken 

hielden. Daarom zijn we ons restaurant begonnen, waar we 

inmiddels twee keer per week een diner verzorgen en waar zo’n 

100 mensen per week komen eten.’ Dit illustreert de manier van 

werken van Assen Bloeit: ‘we zijn niet een restaurant begonnen 

omdat er mensen wilden eten  maar omdat er vrijwilligers 

waren die wilden koken.’ Op die manier ontstaan er in de 

loop van de jaren steeds meer initiatieven: ‘Met een vrouw 

die van naaien hield zijn we een textielwerkplaats begonnen. 

Zo creëren we een plek waar iedereen zich thuis kan voelen, 

waar mensen kunnen doen waar ze goed in zijn en wat ze leuk 

vinden.’

Inclusieve plek
Rudolf vindt het belangrijk dat Assen Bloeit een inclusieve 

plek is. Ze werken dan ook samen met Cosis, een instelling 

die werkt die een verstandelijke of psychische uitdaging 

hebben. ‘Ongeveer dertig procent van de vrijwilligers heeft 

een indicatie. Maar we zien hen hier niet als cliënten, het zijn 

gewoon collega’s, ze zijn net zo waardevol en horen er net 

zo bij als de andere vrijwilligers. We werken zoveel mogelijk 

bottom-up: we hebben geen klussen die gedaan moeten 

worden, we vragen de mensen wat ze graag willen doen. Zo 

zetten we iedereen in zijn kracht en gaan mensen bloeien en 

stralen. Zo helpen we mensen uit een isolement, iedereen kan 

meedoen. Dat biedt perspectief. Sommige vrijwilligers groeien 

zo uiteindelijk zelfs door naar een betaalde baan.’

Als ik binnenloop bij Assen Bloeit, valt de levendigheid direct op: een aantal vrouwen zit in de hal te naaien, in een eetzaal staan een 

aantal mannen en vrouwen te overleggen, er klinkt getimmer en gezaag uit een grote zaal en in de tuin is een groep mensen aan het 

tuinieren. In een gesprek met initiatiefnemer Rudolf Setz en communicatiemedewerker Laura Zuidema, raak ik steeds meer onder 

de indruk van dit mooie project, waar mensen centraal staan. Waar het draait om verbinding en inclusiviteit, waar mensen tot bloei 

mogen komen.

Voor elke vrijwilliger een project

Doet uw kerk mee?

Meer informatie:

Investeer in krachtige 
gemeenschappen 
wereldwijd! Wilt u meerjarig bijdragen aan het werk van Woord en Daad?  

Neem dan contact op: Lisette Koolmees, Relatiebeheerder kerken

l.koolmees@woordendaad.nl  |  0183 - 611800

WOORDENDAAD.NL/COLLECTE

FAIRFACTORYFUND.ORG

De situatie in het noorden van Oeganda lijkt uitzichtloos. Bijna 75% 
van de inwoners leeft onder de armoedegrens en voedselzekerheid 
is er nauwelijks door het mislukken van de oogsten.

Niet alleen in Oeganda, maar wereldwijd kampen mensen met 

voedselschaarste en armoede. Het is onze droom om gemeenschappen 

te versterken, zodat zij beter om kunnen gaan met uitdagende 

omstandigheden en kunnen bouwen aan een hoopvolle toekomst.

Investeer in voedsel-
zekerheid wereldwijd

€

Collecteer voor
de inwoners van Oeganda

Het Passion: vangnet en springplank 
voor daklozen en verslaafden

Stichting Het Passion
Hummelo
Tel.: 0314 382462

info@hetpassion.nl
www.hetpassion.nl

Maak je gift over op:
NL11 TRIO 078 1322 618
t.n.v. Stichting Het Passion

Het Passion in Hummelo biedt een plek van rust voor dak- en thuislozen en 
mensen met een verslaving. Hier kunnen ze op adem komen en onderdeel 
zijn van het gewone leefritme om stappen te zetten richting herstel.

Maak het verschil!
Zet je samen met je kerk of gemeente in voor Het Passion. Vul met 
gemeenteleden een diaconale werkvakantie in of kom een zaterdag helpen met 
een klus of organiseer een collecte of een rommelmarkt. Draag samen bij aan een 
blijvende verandering in het leven van onze gasten! Welkom bij Het Passion!

Meer weten over onze 
diaconale werkvakanties?  

Ontdek meer via de QR-code!

“Ik denk dat de gasten van Het 
Passion mij een les hebben geleerd 

en niet andersom. Ik mag die 
lessen weer doorgeven.”

Martin, vakantievrijwilliger Het Passion

Tekst: Christine Dirkse     |   Beeld: Assen Bloeit
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Doelstelling
Hoewel de initiatiefnemers een Christelijke achtergrond hebben 

en Assen Bloeit gevestigd is een gebouw waar ook kerken 

gebruik van maken, is het doel niet om te evangeliseren. ‘We 

willen eenzaamheid oplossen en culturen verbinden,’ vertelt 

Rudolf. ‘We hebben geen verborgen agenda. Maar in een setting 

als deze komen mensen wel met levensvragen en dat levert 

soms mooie gesprekken op.’ 

Rudolf denkt dat het duidelijk hebben van een doelstelling 

een belangrijke pijler is voor succes voor een project als deze. 

‘Je moet beginnen met je visie, je verlangen voorop zetten. Het 

gebouw is een middel om een doel te bereiken en dus geen doel 

op zichzelf.’ Een andere succesfactor is uitgaan van een relatie, de 

mensen meenemen. ‘De valkuil is dat je als organisatoren gaat 

beslissen wat de vrijwilligers moeten doen. Betrek de vrijwilligers, 

geef de hulp vorm vanuit hun behoefte, niet vanuit jouw aanbod 

of jouw gedachten. Alleen als je dat voor ogen houdt, kun je het 

doel blijven bereiken.’ Hoe je die relatie bouwt? Bijvoorbeeld 

door regelmatige ontmoetingen te organiseren tussen de 

vrijwilligers en de organisatie: samen koffiedrinken en lunchen 

bijvoorbeeld.

Hoe het begon
Rudolf is theoloog en houdt zich al jaren bezig met de verbinding 

tussen kerk en samenleving. Hij richtte ook Stichting Present 

op. Hij is voorganger van Assen Zoekt, een gemeente de 

Open Hof al sinds 2015 huurt voor kerkdiensten. Hij koos er 

bewust voor om in de wijk waar de kerk stond te gaan wonen, 

omdat hij het belangrijk vindt om verbinding te hebben met 

de wijk. De eigenaren wilden het gebouw verkopen. Rudolf 

zag mogelijkheden om het gebouw in te zetten voor de wijk, 

om mensen uit de wijk bij elkaar te brengen. Zo kende hij 

een Syrische vrouw die in Syrië bakker was en graag ergens 

vrijwilligerswerk wilde doen. ‘Ze had zich aangemeld bij een 

verzorgingstehuis, maar die besloten na wekenlang vergaderen 

dat ze haar niet nodig hadden, er waren mensen genoeg. En dat 

gebeurde op meer plekken. Ik wilde mensen zoals haar de kans 

bieden iets te doen met haar talenten, en direct iets betekenen 

voor de wijk.’ Uiteindelijk kocht hij met zes particuliere leningen 

en een lening van de bank het pand. Dit was het begin van Assen 

Bloeit. Sinds de start in 2022 is er veel gebeurt: ‘we groeien uit 

ons jasje, we zijn daarom nu een Paperclip Ruil actie gestart voor 

financiering van een uitbouw en vervanging van het dak.’

Leven in de brouwerij
Inmiddels zijn er bij Assen Bloeit dagelijks veel verschillende 

teams aan de slag met allerlei projecten, met in totaal zo’n 165 

vrijwilligers. Een paar voorbeelden: 

Het keukenteam verzorgt twee keer per week een 5-gangen 

diner. Per week komen er zo’n honderd mensen eten. Er wordt 

echt werk van gemaakt, met mooie aankleding van de tafels en 

soms muziek of een andere voordracht erbij. De kosten mogen 

mensen zelf bepalen, ze dragen bij naar vermogen. Wel wordt 

erbij verteld dat de kostprijs van het diner ongeveer 12,50 per 

persoon is. ‘We vinden het belangrijk dat mensen bijdragen, dat 

is ook goed voor hun eigen waardigheid, en op deze manier 

is het ook goed betaalbaar.’ Daarnaast is er het Team Gastvrij, 

dat zorgt voor een gastvrij ontvangst. Er is een winkeltje met 

producten die verkocht worden, veelal gemaakt door andere 

teams: textiel, papier, bloemen, etc. Een Kids Team verzorgt elke 

woensdagmiddag een kidsclub. Verder is er een mediateam 

dat jaarlijks een magazine maakt om mensen uit te nodigen 

mee te doen. Maar er worden ook verhalen uit de wijk getoond, 

bijvoorbeeld een expositie met oorlogsverhalen uit de wijk, 

inclusief podcast. Daarnaast helpen vrijwilligers van Assen 

ASSEN BLOEIT VERVOLG

Presentietheorie van Andries Baard
De uitgangspunten van Assen Bloeit – bottom-up werken, de 

behoefte van de vrijwilliger voorop – baseert Rudolf op de 

Presentietheorie van Andries Baard. Deze theorie, die in steeds 

meer hulpverleningsopleidingen ook gebruikt wordt, gaat over 

de manier waarop hulpverleners omgaan met cliënten. Het draait 

er hierbij om dat de hulpverlener er echt ‘is’. Niet ‘er zijn voor de 

hulpvrager’, maar echt een relatie opbouwen. Het uitgangspunt is: 

‘Je kunt er niet voor iemand zijn, als je niet met hem of haar bent.’

Een uitgangspunt van de presentietheorie is ‘relationeel werken’: 

als hulpverlener weet je pas wat je moet doen of wie je voor de 

ander kunt zijn als je werkt vanuit een relatie met de ander. Je 

treedt de ander zo open mogelijk tegemoet, zonder vooroordelen 

of eigen interpretaties. Je past je tempo aan op de ander. Zoals 

Assen Bloeit het doet: niet een klus aan een vrijwilliger koppelen, 

maar vragen aan de vrijwilliger wat die zou willen doen.

Bloeit jaarlijks bij het organiseren van een wijkfeest en een 

jaarlijkse kerstmarkt in de wijk. Bij die kerstmarkt is het 

thema: verbinding, iedereen is welkom. Er zijn kraampjes 

voor het goede doel, en Assen Bloeit helpt met het 

verzorgen van workshops, waar iedereen aan mee kan doen. 

Er wordt in de tuin gewerkt en er is een werkplaats voor 

houtbewerking. 

www.presentie.nl

Regelmaat en structuur
Een dag bij Assen Bloeit heeft elke dag een vaste structuur. 

 

8.45 	 inloop met koffie

10.45	 pauze

12.15	 lunch, ook voor mensen uit de buurt.

15.00 	 pauze

Tussen de pauzemomenten door gaan de teams 

gezamenlijk aan de slag.

Dit dagritme zorgt voor duidelijkheid en structuur voor 

mensen die dat nodig hebben.

Hoe financier je zoiets?
Assen Bloeit kocht het gebouw met behulp van 

particuliere leningen en een lening bij de bank. 

Maar die lening moet wel worden afbetaald en kosten 

moeten worden gedekt. Daarvoor put de organisatie 

uit verschillende bronnen:

•	 Inkomsten door verhuur van het gebouw aan  

drie gemeenten (Assen Zoekt, NGK Assen en een  

Sri-Lankaanse kerk) 

•	 Inkomsten door verhuur aan partijen die het gebouw 

gebruiken voor vergaderingen, zoals Cosis, de 

gemeente Assen en welzijnsorganisaties. In overleg 

wordt er soms ook lunch bij geserveerd, ook verzorgd 

door de vrijwilligers. Dit gaat altijd in overleg met de 

vrijwilligers, die moeten kunnen en er zin in hebben. 

De vrijwilligers staan altijd voorop, niet het geld.

•	 Bijdragen van de gemeente voor vrijwilligers en 

werknemers met een WMO-indicatie.

•	 Bijdragen van gasten van het diners

•	 Voor deelname aan de kidsclub wordt een kleine 

bijdrage gevraagd.

•	 Acties, zoals de Paperclip Actie, waar mensen 

gevraagd worden waarde te zien en te delen  

(paperlip.assenbloeit.nl)

•	 Donateurs die het project steunen

www.assenbloeit.nl
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Namens stichting Hart voor Kinderen wil ik alle diakenen en kerkleden 
hartelijk danken voor de financiële steun die we voor kwetsbare kinderen 

in de afgelopen 17 jaar van u mochten ontvangen. 
Dank u wel!

Duizenden kinderen in kwetsbare 
omstandigheden werden gezegend 

door uw ontferming en barmhartigheid!

Met blijdschap blijven we ons samen met u inzetten 
voor de opvang van kinderen in nood. 

Samen met u kunnen we onderwijs, voedsel, matras/muskietenpakketten 
en noodhulp: kortom veel liefde geven waar nodig.

Helpt u weer mee? 

Erna Neuteboom 

Initiatiefnemer

Zie voor meer informatie

www.hartvoorkinderen.nl

Volg ons op facebook of vraag onze email nieuwsbrief. www.hartvoorkinderen.nl

STEUN DE REGENBOOG GROEP

NL79 TRIO 0379 3155 64

MAAK HET
VERSCHIL
DICHTBIJ

In uw eigen land, stad en

waarschijnlijk ook in uw

straat leven mensen 

met meer zorgen dan

ze kunnen dragen.

De Regenboog Groep

steunt hen. Help mee en

doneer of laat aan ons na.

Samen maken wij het

verschil in uw straat.

We helpen mensen in 

onze inloophuizen, met

vrijwillige maatjes, in de 

dagbesteding en door 

tijdelijke huisvesting.

facebook.com/deregenbooggroepinstagram.com/deregenbooggroep

www.deregenboog.org
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Diaconaat 
begint met 
gastvrijheid

Gastvrijheid. Dat staat hoog in het vaandel bij Christengemeente Zierikzee. En dus gaan de deuren van het grote gebouw regelmatig open 

voor wijkmaaltijden, een christelijke bieb en het maandelijkse Repaircafé. “Omzien naar mensen begint met gastvrijheid.”

Het begon allemaal met het bericht van de gemeente Zierikzee 

dat het gebouw waar de Christengemeente sinds jaar en dag 

haar diensten hield gesloopt moest worden. Alternatief: een 

groot, leegstaand pand op het industrieterrein. Door dat te 

kopen, op te knappen en er een professionele keuken in te 

maken, kon de Christengemeente eindelijk een van haar doelen 

realiseren: gastvrij zijn. Mensen ontvangen en voor hen zorgen. 

Meteen dienden de eerste gegadigden zich aan: het Repaircafé 

en de maaltijd voor alleenstaanden en eenzamen, beide 

activiteiten van de naastgelegen wijk Poortambacht die ‘toevallig’ 

ook dakloos waren geworden. 

Grote keuken
“In Poortambacht woont zeventig procent van Zierikzee. En 

wij zijn de enige kerk”, vertelt Dirk Everaarts die samen met zijn 

vrouw facilitair leider is van de Christengemeente. “We hebben 

het echt als Gods leiding ervaren dat we twee al bestaande 

wijkactiviteiten in de schoot geworpen kregen. Het Repaircafé en 

de wijkmaaltijd zaten beiden zonder ruimte, en wij hebben hier 

een zee aan ruimte.” Everaarts wijst met een breed armgebaar 

om zich heen en laat niet zonder trots de grote, nieuwe keuken 

zien, compleet met professionele afwasmachine. “Nu hoeven 

we geen wegwerpservies meer te gebruiken, alles is in no 

time weer schoon.” Omdat Dirk kok is geweest van een groot 

congrescentrum weet hij wat het is om te koken voor grote 

groepen. Gastvrijheid zit in zijn bloed, kun je wel zeggen. Dus 

toen de oudstenraad van de Christengemeente hem vroeg meer 

te doen met gastvrijheid greep hij die kans met beide handen 

aan. 

“We waren als kerk nogal op onszelf gericht geraakt. Dat kwam 

omdat we alsmaar groeiden. Daardoor hadden we het erg druk 

met onze eigen activiteiten”, vertelt Everaarts. “We waren los 

zand geworden en na de dienst gingen veel gemeenteleden 

meteen weg. Dat zijn we gaan doorbreken door het 

koffiedrinken onderdeel van de dienst te maken. We begonnen 

met samenzang en het kindermoment en daarna lasten we 

een koffiepauze in. Toen moesten mensen wel blijven om de 

woordverkondiging mee te maken. Dat werkte enorm goed. 

Mensen kregen weer contact met elkaar en we werden weer 

een echte groep. Mensen van buiten, die als gast de kerkdienst 

meemaakten, merkten dat ook: ze voelden zich welkom omdat 

ze door de leden aangesproken werden.”

GASTVRIJHEID

Tekst en beeld: Theanne Boer    |   Beeld: Christengemeente Zierikzee

Vrijwilligers aan het werk in het Repaircafé.

Rugzak
Gastvrijheid heeft alles met diaconaat te maken, vindt Dirk 

Everaarts. “Daar begint het mee. Eerst moet je mensen 

ontvangen, uitnodigen, welkom heten. En als je ze dan leert 

kennen, kun je kijken wat ze nodig hebben en wat je voor ze 

kan doen. Veel mensen die naar de activiteiten in ons gebouw 

komen, hebben een rugzak en soms een behoorlijke rugzak. 

Dan is het onze taak om die mensen te begeleiden, financieel of 

pastoraal of allebei. Zo hopen we dat uit gastvrijheid echte zorg 

voor mensen voortvloeit. Dat we aanstekelijk christen zijn en 

voelsprieten krijgen voor mensen die hulp nodig hebben.”

Gered
Tijdens ons gesprek valt een paar keer de naam ‘Marjan’. Zij blijkt 

een drijvende kracht te zijn geweest in de wijk Poortambacht. 

Dankzij haar inspanningen werd de wijkmaaltijd een succes en 

bestaat het Repaircafé nu alweer zo’n zeven jaar. “Ik nodigde haar 

en de anderen van de wijkraad altijd uit voor het Paasontbijt”, 

vertelt Dirk. “Marjan bleef dan altijd om de kerkdienst ook mee 

te maken. Op een gegeven moment vroeg ze of ze elke zondag 

naar de dienst mocht komen. ‘Natuurlijk,’ zei ik. Ze kwam in 

contact met mijn vrouw en bleek enorme nood te hebben. 

Een lang gesprek volgde en aan het eind daarvan bad Marjan 

het zondaarsgebed. Een paar weken daarna hoorde ze dat ze 

terminaal ziek was. Afgelopen september is ze overleden, maar 

wel in de zekerheid dat ze gered is in Christus. Ook pas nog zijn 

vijf mensen gedoopt, waarvan er drie vanuit het niets tot geloof 

zijn gekomen. Ik vind het zo bijzonder om daar onderdeel van te 

mogen zijn!”

Dirk vindt het opvallend hoeveel mensen op zoek zijn naar het 

geloof. De Alphacursus, die de Christengemeente samen met 

de Christelijk Gereformeerde kerk organiseert, draait nu niet 

een maar twee keer per jaar. De christelijke bibliotheek, die elke 

donderdagavond en zaterdag open is, trekt veel bezoekers die 

een bijbel, een studieboek of goede roman komen lenen. Maar 

ook het Repaircafé, waar het niet zo logisch is dat het geloof ter 

sprake komt, blijkt aanleiding te zijn voor een geloofsgesprek. 

“Naast de zaal waar het Repaircafé gehouden wordt, staat een 

gebedsdoos. Daarin kun je briefjes doen met gebedsverzoeken. 

Pas vroeg een mevrouw of wij voor haar wilden bidden en kon ik 

haar uitnodigen een briefje in de doos te doen.”

Herstel
In de zaal van het Repaircafé is het druk op deze 

zaterdagochtend. Er zitten mensen te wachten met een 

stofzuiger, een klok, en een cassetterecorder om die te laten 

repareren. Vrijwilligers buigen zich over kapotte apparaten 

of zitten achter een naaimachine om kleding of gordijnen te 

repareren. “Deze radio was van mijn overleden man,” vertelt 

een mevrouw, “het is al een oud ding, maar mijn man luisterde 

er altijd naar. En er kunnen cassettebandjes in, kijk maar. Ik wil 

graag dat-ie het weer doet, want ik heb nog wat bandjes waar de 

kinderen op staan.” 

“Wie wil er soep?”, vraagt Ans, een van de vrijwilligers van het 

Repaircafé. Die heeft ze zojuist klaargemaakt in de mooie grote 

keuken. Daar waar Dirk Everaarts als voormalig kok binnenkort 

weer een maaltijd klaarmaakt voor zestig wijkbewoners, 

die behoefte hebben aan contact en vriendschap. Zo leidt 

gastvrijheid tot herstel. Herstel van mensen, van relaties, 

van geloof en van apparaten. Wat een mooie plek mag de 

Christengemeente innemen in Gods Koninkrijk te Zierikzee!

“Eerst moet je mensen ontvangen, 
uitnodigen, welkom heten”

Een gezellige drukte tijdens de wijkmaaltijd die ’s zomers soms een barbecue is.
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Het deelkastje van de Gereformeerde Kerk Arnemuiden

“We wilden iets dóen voor onze buurt,” vertelt initiatiefnemer 

Marga van de Ketterij-Weide. “Naast dat we als groep maandelijks 

bij elkaar komen voor Bijbelstudie, hebben we ook zo nu en dan 

een doe-event. Daarvoor bedachten we dit kastje.” Het idee kwam 

bij Marga op nadat ze elders in Arnemuiden al twee soortgelijke 

kastjes had gezien. “Maar in onze wijk stond er nog geen. Terwijl ik 

vermoedde dat er wel behoefte is.”

En dat blijkt meteen als het kastje eenmaal geplaatst is. “We vulden 

het voor een eerste keer, en de volgende dag was het al helemaal 

leeg,” zegt Marga. “Dat raakte ons eigenlijk wel. Het bevestigde 

dat er echt vraag naar is. Mensen hebben het niet altijd breed – 

zeker in deze tijd. Dan is het mooi dat we op deze laagdrempelige 

manier iets kunnen betekenen.”

Samen timmeren, schilderen en vullen
“We hebben het echt samen gedaan,” benadrukt Marga. “Een paar 

mannen van de groeigroep hebben het kastje gemaakt, samen 

met de kinderen hebben we het geschilderd en weer een ander 

heeft het geplaatst.”

Ook het onderhouden doen ze als groep. “We houden in de gaten 

of er nog iets in ligt. We vullen het meerdere keren per week aan. 

Daarnaast krijgen we ook donaties vanuit de gemeente. Mensen 

weten het kastje te vinden – zowel om te nemen als om te geven. 

Omdat we merken dat verzorgingsproducten snel lopen krijgen 

we sinds kort ook maandelijks wat geld van de diaconie om 

bijvoorbeeld tandenborstels, shampoo, maandverband en dat 

soort spulletjes te kopen”.

Een vliegende start kreeg het project dankzij een spaaractie met 

de hele gemeente. “We hebben samen gespaard voor de bekende 

Jumbo-pakketten,” vertelt Marga enthousiast. “Daar hebben we er 

een stuk of vijf van bij elkaar verzameld. Zo hadden we gelijk een 

mooie voorraad om mee te beginnen!”

Kleine moeite, groot gebaar
Dit deelkastje is een prachtig voorbeeld van hoe een klein initiatief 

toch veel kan betekenen voor een wijk. “We hopen dat het kastje 

niet alleen helpt bij praktische noden, maar ook iets uitstraalt,” zegt 

Marga. “Dat we er zijn voor elkaar. Dat je mag delen als je genoeg 

hebt, en mag ontvangen als je tekortkomt – zonder drempels of 

schaamte.”

Zijn er nog tips voor mensen die ook een deelkastje willen 

beginnen? “Het is relatief snel en gemakkelijk te maken. Het 

hoeft niet groot of luxe te zijn, met wat hout, verf, een paar 

handige mensen kom je al een heel eind. Je hoeft ook echt geen 

organisatie op te zetten. Begin gewoon, samen met een paar 

mensen, en kijk wat er gebeurt. En zet het niet in de volle zon. Je 

zult zien dat het kastje snel erg waardevol is – voor de wijk én voor 

jezelf.” 

Je ziet ze geregeld als je door de Nederlandse steden en dorpen wandelt, deelkastjes. Soms voor boeken, maar ook vaak voor levensmiddelen. 

Sinds een paar maanden staat er ook zo’n kastje bij de Gereformeerde Kerk in Arnemuiden, gevuld met houdbare producten, met 

verzorgingsmiddelen en soms zelfs met iets lekkers. Het kastje is een initiatief van één van de groeigroepen binnen de kerkelijke gemeente.

Door: Diaconie Magazine
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In het begin deden Kees en Bert vooral klussen voor 

gemeenteleden, voor 15 euro per uur per klusser. Binnen twee 

jaar haalde het team daarmee 12.000 euro op. Maar toen kreeg 

het sociaal team van gemeente Krimpen aan den IJssel lucht 

van hun initiatief en werden ze ingeschakeld voor praktische 

hulp. Sindsdien zijn de klussers vooral aan de slag bij mensen die 

geen geld en vaak ook geen sociaal netwerk hebben. De meeste 

aanvragen – zo’n 75 procent - komen binnen via KrimpenWijzer. 

Dat is het gemeentelijk informatie- en adviespunt voor inwoners 

met vragen over welzijn, zorg of geldzaken. Het platform helpt 

mensen om zo lang mogelijk zelfstandig te blijven meedoen in de 

samenleving. De overige klussen – vaak voor mensen uit de eigen 

kerk – doen Kees en Bert nog steeds tegen betaling. Daarmee 

halen ze geld op voor goede doelen, zoals dat ook ooit begon. 

Meer dan een lampje
Gevraagd naar klussen die ze altijd bijblijven, vertelt Kees: “Een 

vrouw vroeg om hulp bij het vervangen van een lampje. Een kleine 

klus, leek het, maar toen we langskwamen, bleek dat ze midden 

in een verhuizing zat. Ze liep op en neer met een Albert Heijn-

wagentje, had geen netwerk om op terug te vallen, en een zoon 

met autisme die niet kon meehelpen. Ze had niemand anders.” 

Het klusteam regelde daarop een aanhanger, reed meerdere 

keren heen en weer, zette meubels in elkaar, hing lampen op 

en hielp haar helemaal settelen. Twee jaar later bellen ze er nog 

weleens aan voor een nieuwe klus – en een praatje. Het begon 

klein, maar bleek een reddingslijn.

Een ander voorbeeld dat de klussers geven: een kind dat op 

een kale betonvloer speelde met autootjes. “Toen we laminaat 

hadden gelegd en hij thuiskwam van school, ging hij er meteen 

op liggen en rond rollen. Een kind dat blij is met een laminaten 

vloer. Dat kun je je nauwelijks voorstellen. Maar daar doen we het 

dus voor.” Beiden merken op dat ze ook vaak in huizen komen, 

waar het nodig is om op te ruimen. “Laatst hadden we een huis, 

waar zeven kinderfietsjes en drie tweelingwandelwagens de tuin 

blokkeerden. We helpen dan mee met sorteren, weggooien en 

brengen ladingen naar de stort. Zo maken we ruimte – letterlijk en 

figuurlijk.”

Eenzaamheid
De impact is niet alleen praktisch. “We zien veel eenzaamheid. 

Mensen zonder netwerk, zonder hulp. Soms zijn wij de enigen die 

langskomen. Een kop koffie, een praatje. Dat doet veel.” Vaak blijkt 

tijdens het werk dat mensen hun verhaal kwijt willen. “We hebben 

meegemaakt dat iemand ineens begon te huilen tijdens het 

Klussen voor 
het goede doel

Echte aandacht 
helpt verder 

Achter elke gevangene staan ouders. 
Steun als kerk de achter blijvende 
familie. Help hen volhouden.

Gevangenenzorg Nederland onder   ­
steunt achterblijvers, (ex­)gevangenen
en tbs­patiënten. Omdat Jezus dat van 
ons vraagt (Matt 25).

Gevangenenzorg.nl
Kom in actie als kerk

Vier jaar geleden begonnen Kees van der Knaap en Bert Pleijsier met een simpel idee: klussen voor 

gemeenteleden om geld op te halen voor het goede doel. Maar gaandeweg ontdekten ze iets anders: achter veel praktische 

hulpvragen schuilt diepe eenzaamheid. Inmiddels heeft het klusteam van de Nederlands Gereformeerde Kerk (NGK) in Krimpen aan den IJssel 

al honderden klussen uitgevoerd: van laminaat leggen tot complete verhuizingen, van kapotte kranen tot kastjes ophangen bij de Voedselbank. 

“Je komt voor een klus, maar je blijft voor een gesprek”, zegt Bert. “Soms zijn wij de enigen die langskomen.”

“Je komt voor een klus, 
maar blijft voor een gesprek”

Door: Sjoukje Dijkstra

“Je komt voor een klus, maar je 
blijft voor een gesprek.”
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De toekomst: kleinschalig, hecht en hoopvol
De toekomst van het klusteam? Die ziet er hoopvol uit, zolang 

de gezondheid en motivatie van de vrijwilligers het toelaten. “Ik 

ben 75, maar hoop dit nog lang te kunnen doen”, zegt Kees. “Het 

houdt me jong. Je blijft zinvol bezig.” Tegelijkertijd vinden ze het 

ook prettig dat het team nu bestaat uit een kleine, hechte club van 

vrijwilligers die goed op elkaar zijn ingespeeld. “Met z’n zevenen 

weten we precies wat we aan elkaar hebben. Dat werkt efficiënt en 

vertrouwd”, zegt Bert. Groeien hoeft niet per se, als de onderlinge 

afstemming maar blijft. Toch staan ze altijd open voor mensen die 

zich willen aansluiten met dezelfde toewijding en hart voor de 

ander.

Tips voor andere diaconieën
Wat maakt dit klusteam tot een succes? Volgens Kees en Bert draait 

het om een paar hele praktische ingrediënten: een kleine, hechte 

groep vrijwilligers die elkaar aanvult in kunde en karakter, goed 

gereedschap, en duidelijke communicatie via een gezamenlijke 

groepsapp. Maar bovenal gaat het om de houding waarmee je 

het werk doet. “Je moet het echt willen doen vanuit een hart om 

te dienen”, zegt Kees. “Het is geen project dat je van negen tot 

vijf uitvoert. Soms kom je ergens en blijft het niet bij een klusje. 

Dan is het juist die extra tijd, die extra aandacht, die het verschil 

maakt.” Voor andere diaconieën die met een soortgelijk initiatief 

willen beginnen, raden ze aan klein te starten, draagvlak te creëren 

binnen de gemeente, en te zoeken naar een of twee kartrekkers 

met een warm hart én praktische instelling. “Als dat er is, dan volgt 

de rest vanzelf.”

ophangen van een gordijnrail”, vertelt Bert. “Dan voel je: dit gaat 

over veel meer dan een klusje. Soms zijn we er een uur langer, 

gewoon omdat iemand behoefte heeft aan gezelschap.” Kees vult 

aan: “Je merkt het aan alles – mensen hunkeren naar contact. En 

wij mogen er dan gewoon even zijn. Niet als hulpverlener, maar als 

medemens.”

Geen doel, maar wel een getuigenis
Hoewel het team geen evangelisatie tot doel heeft, gebeurt 

er soms iets moois. “We kwamen bij een vrouw die behoorlijk 

argwanend was, vooral richting alles wat met kerk te maken had. 

Ze had nare ervaringen gehad en hield de boot af. Maar toen 

we haar lekkende kraan oplosten, brak het ijs. We maakten een 

praatje, kwamen vaker terug, en uiteindelijk kwam ze een keer bij 

onze kerk kijken. Daar voelde ze zich welkom en ze is gebleven. 

Dat is niet het doel, maar wel een prachtig voorbeeld van hoe God 

doorwerkt in wat we doen.”

Voor wie doen jullie het eigenlijk?
De klussen lopen uiteen van gordijnrails ophangen tot 

badkamerbeugels installeren en schuren opruimen. Het team 

richt zich op alles wat mensen zelf niet kunnen doen vanwege 

fysieke beperkingen of gebrek aan financiële middelen. Hoewel 

het klusteam zich uitsluitend bezighoudt met praktische hulp, 

vervullen ze in de praktijk ook een belangrijke signaleringsfunctie. 

“Soms merken we tijdens een klus dat er meer speelt”, zegt Bert. 

“Dan kunnen we iemand bijvoorbeeld wijzen op KrimpenWijzer 

of een andere instantie die verdere hulp kan bieden.” Zo dragen 

ze bij aan het bredere netwerk van hulpverlening in Krimpen aan 

den IJssel, waarin onder meer KrimpenWijzer, schuldhulpmaatjes, 

buddy’s, kringloopwinkels, de Voedselbank en andere 

vrijwilligersinitiatieven samenwerken.

KLUSTEAM VERVOLG

“We zien veel eenzaamheid. 
Mensen zonder netwerk, zonder 
hulp. Soms zijn wij de enigen die 
langskomen. Een kop koffie, een 
praatje. Dat doet veel.”

“Je moet het echt willen doen 
vanuit een hart om te dienen”,

“Soms merken we tijdens 
een klus dat er meer speelt”,
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Poppodium FLUOR trekt vanavond ander publiek dan gebruikelijk. 

Geen jong publiek dat naar hippe bandjes komt luisteren. Wel 

pakweg 120 mensen die betrokken zijn bij armoedebestrijding in 

Amersfoort. 

De sfeer is levendig en ontspannen, de bar is open. Voor een echt 

festival zou er meer muziek moeten zijn dan de eenzame zangeres, 

die met een gitaar en zacht gezongen luisterliedjes brengt. Er zijn 

lezingen van deskundigen en bezoekers kunnen luisteren naar 

verhalen in de Mensenbieb. Op het Marktplein in de grote zaal 

presenteren sociale initiatieven zich. Er wordt volop genetwerkt en 

dat is precies de bedoeling. Aan het begin van de avond gooien 

mensen elkaar bolletjes wol toe, waardoor een letterlijk een 

netwerk ontstaat, een web dat mensen met elkaar verbindt.

Diaconaat 
De organisatie is in handen van Pact Sam Sam, samen actief tegen 

armoede. Een van de bestuursleden is Jennie Harmelink, diaconaal 

opbouwwerker van de Protestantse Gemeente Amersfoort 

(PGA) Protestantse Gemeente Hoogland/Amersfoort-Noord. Zij 

ondersteunt diakenen van de wijkgemeentes bij hun werk en 

vertegenwoordigt de PGA bij gesprekken tussen maatschappelijke 

organisaties en de gemeente Amersfoort. 

Harmelink: “Hier in Amersfoort doen wij het samen, niet ieder voor 

zich. Zo willen wij voorkomen dat mensen van het kastje naar de 

muur worden gestuurd. Wij willen vindbaar en bereikbaar zijn 

voor de mensen die ons nodig hebben. Daarvoor is het nodig dat 

mensen op de hoogte zijn van elkaars werk en aanbod. Daarnaast 

FESTIVAL VOOR VRIJWILLIGERS

In Amersfoort werken maatschappelijke organisaties samen om armoede in de stad te bestrijden. Op woensdag 19 maart 2025 kwamen 

vrijwilligers en professionals bij elkaar om te netwerken, op de tweede editie van Festival HoopVol.

Samen tegen armoede in Amersfoort 
Door: Kees Posthumus

'WANNEER HEBBEN WIJ
U HONGERIG GEZIEN…'

Stichting Nijlvallei
kantoor@nijlvallei.nl
www.nijlvallei.nl
IBAN: NL28 INGB 0007 0915 74
o.v.v. Kersthulp

Kerstproject: Voedselhulp voor duizenden 
Egyptische christenen

Als uw bijdrage voor Kerst 2025 niet meer lukt,  
wilt u ons dan op uw rooster zetten voor Kerst 2026?

Stichting Nijlvallei werkt in Egypte om 
kerken te helpen hun eigen diaconale doelen 
uit te voeren. Dit is voor christenen en niet-
christenen in Egypte een prachtig getuigenis 
van de liefde van Christus. Het laat immers 

zien dat de kerken in Egypte voor hun armste leden zorgen, als 
uitgestoken hand van onze Heere. Tastbare liefde dus.
Nijlvallei steunt kerken in arme delen van Cairo en op het 
platteland met voedselhulp, medische hulp, onderwijs en 
gehandicaptenzorg.
Op onze website krijgt u een goede indicatie van onze projecten.

Rond de Kerstdagen helpen we diaconieën  
van kerken in Egypte om hun armste 
gemeenteleden voedselpakketten te geven. 
Wie deze pakketten krijgen, weten wat 
honger is. Ze ontvangen uw hulp als 
Godsgeschenk.
Doet u mee om uw broeders en zusters in 
Egypte een prachtige Kerst te geven? Onze 
voedselpakketten kosten ongeveer €20.
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is het goed om zichtbaar te maken hoe en hoeveel mensen zich 

inzetten om armoede te bestrijden. Een festival is daarvoor een 

prima middel.”

Lezingen
Bijzonder en goed bedacht: je kunt naar lezingen luisteren via 

een koptelefoon. Daardoor kunnen in één ruimte tegelijkertijd 

verschillende lezingen plaatsvinden. Het systeem is ook bekend 

van de ‘silent disco’, waarin ieder op haar of zijn eigen muziek kan 

dansen én er geen geluidshinder is.

Eén van de sprekers is Monaïm Benrida, directeur van het 

Nationaal Programma Arnhem-Oost. Hij werkte op het 

ministerie van Sociale Zaken, totdat hij besloot dichterbij de 

praktijk te gaan werken. Hij zet zich in voor het verbeteren van 

de leefomstandigheden in Arnhem-Oost, met enkele van de 

meest kwetsbare buurten van Nederland, waaronder het armste 

Nederland.

Benrida: “Armoede draait om de vraag: heb ik toegang tot 

voldoende geld, netwerken en voorzieningen. Armoede werd 

letterlijk zichtbaar tijdens de coronacrisis. Scholen sloten en 

kinderen kregen les via internet. Op de schermen verschenen 

leuke foto’s van grote keuken met vrolijke tekenende kinderen. 

Tegelijk stond de telefoon roodgloeiend: wij raken kinderen kwijt! 

Daar was geen geld voor een laptop of een internetabonnement, 

of geen ruimte om rustig mee te kunnen doen met de digitale 

lessen.”

In Arnhem draaien projecten als ‘Vers & Vrij’: voedsel dat anders 

weggegooid zou worden komt beschikbaar in de Vers & Vrij-

koelkasten. In een andere regeling kunnen mensen, met een 

Gelrepas, met hun zieke huisdier tegen een sociaal tarief terecht 

kunnen bij een dierenarts.

Kledingbank
Op een kleiner podium, ook met koptelefoons, presenteren 

Amersfoortse initiatieven van burgers zelf zich. Bijvoorbeeld: 

de Kledingbank. Vrijwilligster Carla: “Wij zijn ooit begonnen 

met een paar dozen op een zolder, nu zijn wij een winkel waar 

je lekker kunt shoppen. Zo voldoen we gratis aan een van de 

basisbehoeften van mensen én gaan we verspilling tegen. Jaarlijks 

komen hier, op afspraak, rond de 1700 volwassenen en kinderen, 

die 40.000 stuks kleding meenemen. In onze Kledingbank werken 

150 mensen, professionals en vrijwilligers.”

En: de Rotary Club, een serviceclub die door het steunen van lokale 

initiatieven beter wil wortelen in de Amersfoortse samenleving. 

Zij hebben geld en know-how ter beschikking. Je zult maar een 

sociaal initiatief zijn dat geld nodig heeft, dan is het goed dat je 

vanavond hier bent.

En: Maher Selam, een zelforganisatie van en voor Ethiopiërs. Hulp 

zoeken is in deze gemeenschap een taboe. Daarom proberen 

landgenoten mensen in contact te brengen met Voedselbank 

en Kledingbank. Ook helpen ze om een beroep te doen op 

voorliggende voorzieningen vanuit de gemeente. Aan de andere 

kant zoeken ze samen met betrokkenen naar mogelijkheden om 

te bezuinigen op bijvoorbeeld energie en internetabonnementen. 

Jaarlijks organiseren zij vier korte cursussen om mensen financieel 

alert en zelfredzaam te maken. Elke zaterdag tussen 13.00 en 18.00 

uur zijn ze in de Adventskerk, voor hulp en ontmoeting.

schreeuwomleven.nl/hulpverlening

Schreeuw om leven biedt een hoopvolle toekomst voor moeder 
én kind. We verlenen hulpverlening aan onbedoeld zwangeren 
en aan hen die worstelen met de nasleep van een abortus.

Helpt u moeder 
en kind?

In een land vol protesten en politieke onrust is de behoe
 e aan het 
Evangelie groot. Tareq* gaat regelmatig online op zoek naar iets wat 
hem hoop gee
 . Zo komt hij terecht op één van de kanalen van 3xM. 
In de video’s ziet hij dat er naast alle ellende in de wereld ook hoop is. 

Help mee met uw kerk 
Dit najaar willen we 120.000 nieuwe mensen in Bangladesh bereiken 
via online media. Met 10 euro kunnen we al 60 mensen bereiken.  
Helpt u mee met uw kerk?

Scan de QR code
of ga naar 3xm.nl/kerk
of geef via IBAN 
NL12 INGB0000001144

“Ik heb altijd een diep 
verlangen gehad naar een 
Messias. Nu ik Hem gevonden 
heb kan ik elke situatie aan.”
• • •  Tareq, Bangladesh 

Op zoek 
naar h� p

* In verband met veiligheid kunnen we geen echte foto’s of namen gebruiken.  

FESTIVAL VOOR VRIJWILLIGERS VERVOLG
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Mensenbieb
Alsof je een boek leent, kun je in een mensenbieb live luisteren 

naar iemands persoonlijke verhaal. Doorgaans gebeurt dat één 

op één, vanavond in een kleine groep. Vijf mensen luisteren 

naar Gianni da Costa, collega van Jennie Harmelink. Hij werkt 

in de Amersfoorts volkswijk Soesterkwartier en in Amsterdam, 

voor ongedocumenteerden. Circa 30.000 mensen in 020 zijn 

ongedocumenteerd. Daaronder vormen Brazilianen met 15.000 de 

grootste groep. Hun kinderen groeien op in Nederland en volgen 

tot hun 18e Nederlandse onderwijs, dan stopt het. Om hen kans 

te bieden op vervolgonderwijs richtte hij een weekendschool 

op, ‘voor jongeren met talenten en dromen’. Ook werkte hij aan 

convenant waardoor kinderen van mensen zonder documenten 

van de gemeente Amsterdam studievisum kunnen krijgen.

Marktplein
Met soeplepels en grote pannen trekt Aan tafel Amersfoort de 

aandacht. 

“In een middelbare school koken wij voor mensen in de 

multiculturele wijk Liendert. Zo brengen wij mensen samen. Open, 

toegankelijk, gratis. Op twee locaties hebben we meestal een 

groep van circa 25 mensen. Een vriendengroep van vrijwilligers 

kookt, anderen zijn gastvrouw of -heer. Het is leuk om samen te 

eten, altijd weer een gezellig moment. Aan tafel komen vanzelf 

de gesprekken op gang, je word er zelf ook blij van. Sommige 

mensen betalen een vrijwillige bijdrage, verder komt er geld uit 

het Buurtbudget en uit collectes in de kerk.” 

De gemeente Amersfoort heeft een stand, waarin zij het 

Huishoudboekje aanbiedt. Hierbij komt iemands inkomen binnen 

bij de gemeente, die daarvan op tijd huur, zorgverzekering, licht 

en water van betaalt. Wat overblijft, gaat naar de rekening van de 

betrokkene: leefgeld. Digitaal of op papier ontvangt de betrokkene 

een overzicht, digitaal of op papier. 

Armoede laat zich niet gemakkelijk de wereld uit helpen. Wat wel 

direct kan is hulp gemakkelijk bereikbaar maken voor mensen 

die het nodig hebben. Dat is de reden waarom organisaties 

samenwerken in Pact Sam Sam. Vanavond deden ze dat op Festival 

HoopVol.

Het is niet de enige activiteit van Pact Sam Sam. In andere, meer 

formele bijeenkomsten worden concrete casussen besproken, om 

samen te ontdekken wat er al goed gaat en wat er beter kan. Zodat 

niemand tussen wal en schip valt. 

FESTIVAL VOOR VRIJWILLIGERS VERVOLG

www.doktersvandewereld.org

Kijk voor meer 
informatie op 
doktersvandewereld.org/
kerken 
of scan 
de QR-code  

NL11 ABNA 0491 7178 06

“Zonder papieren kunnen
we nergens terecht.
Ik ben zo dankbaar voor Dokters van de 
Wereld. Zij zijn voor ons een oase in 
de woestijn.”
-Thiago en Levi uit Brazilië

UW STEUN IS ONMISBAAR! 
MOGEN WE OOK OP UW KERK REKENEN?  

Iedereen heeft recht op zorg. Wie je ook bent 
en waar je ook vandaan komt. Toch is dat
voor veel mensen niet vanzelfsprekend.

Dokters van de Wereld staat klaar voor mensen 
die worden uitgesloten van medische en 
psychosociale hulp. Samen bouwen we aan een 
wereld waarin zorg voor iedereen toegankelijk is.

www.pactsamsam.nl
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DEEL       jouw
geloof! 

Geloof delen wereldwijd
in woorden en daden
2 op de 3 mensen wereldwijd, ver weg en dichtbij, 
kennen Jezus Christus niet als hun Verlosser...
Dat raakt ons!

Wij geloven dat de verbinding tussen kerken hier 
en daar het wereldwijde mission-werk versterkt. 
Daarom werken we samen met partner-kerken ver 
weg, en dichterbij. Zij weten wat nodig is en welke 
mission-projecten het verschil maken.

Help mee, zodat steeds meer 
mensen Jezus gaan volgen. Steun 
ons mission-werk met een collecte 
in jullie kerk en raak betrokken.

Meer weten? Kijk voor meer 
informatie op www.verrenaasten.nl/diaconie

mission-projecten het verschil maken.

Help mee, zodat steeds meer 
mensen Jezus gaan volgen. Steun 
ons mission-werk met een collecte 
in jullie kerk en raak betrokken.

Scan de QR-code 

Scan de QR-code 

voor kant-en-klare

voor kant-en-klare

collectematerialen

collectematerialen

vrijwillige thuishulp 
voor iedereen

voor persoonlijk  
medisch-ethisch advies

stem voor 
het leven


npvzorg.nl


(0318) 54 78 88

ma-vr 9.00 - 12.30 uur 

Maak de waarde 
van kwetsbaar 

leven zichtbaar.

Bekijk ook npvzorg.nl/aanbodvoorkerken

Geven kan via npvzorg.nl/kerken of NL60 RABO 0365 1443 20 t.n.v. NPV, o.v.v. ‘Onze kerk steunt 
kwetsbaar leven’.

Elke gift helpt

Volgens de Nieuwe Bijbelvertaling (NBV) moeten kerken 

zorgvuldig en verantwoordelijk met geld omgaan. De Bijbel 

benadrukt dat eigendommen en rijkdom uiteindelijk aan God 

toebehoren, en dat kerken slechts rentmeesters zijn. Dit houdt in 

dat geld moet worden ingezet voor de opbouw van het koninkrijk 

van God en voor de zorg voor anderen, vooral de armen en 

behoeftigen. Het is daarom de vraag of het altijd de bedoeling is 

om financiële middelen passief op te potten, in plaats van om ze 

actief en doelgericht te gebruiken. Een penningmeester kan als 

doel hebben om na zijn periode een financieel gezonde situatie 

achter te laten, waarbij het vermogen nog meer is toegenomen, 

maar moet dat altijd het doel zijn? Of kan de diaconie het geld 

beter investeren in een duurzaam of diaconaal project? En als het 

geld niet uitgegeven wordt, waar kun je het dan in investeren?

De handen in één
In de meeste kerken is de begroting van de diaconie strikt 

gescheiden van de begroting van de kerkrentmeesters. Een 

terechte scheiding, maar in deze tijd is het ook niet gek om soms 

wél de handen in één te slaan. Zo kan een verbouwing van een 

kerkgebouw om een keuken en ontmoetingshal te creëren, ook 

een diaconaal doel dienen, namelijk de wijk uitnodigen voor 

koffie en maaltijden en zo helpen eenzaamheid te bestrijden 

en mensen uit de wijk te leren kennen. Dit zou een uitstekende 

reden kunnen zijn om als diaconie een deel van zo’n verbouwing 

mee te financieren. De diaconale functie van een kerkgebouw 

blijkt uit allerlei artikelen in dit blad. Andersom zou een diaconaal 

project om dezelfde reden ook door een kerkrentmeester 

meegefinancierd kunnen worden, als het ook van nut is voor de 

gemeente.

Groen en duurzaam sparen
Veel kerken hebben hun geld op een ‘gewone’ bank staan. 

Maar spaarrekeningen renderen nauwelijks en banken liggen 

regelmatig onder vuur. Weet je als diaconie waar de bank je 

spaargeld in investeert? Je kunt als diaconie eens nadenken wat je 

belangrijk vindt wat er met je geld gebeurt. Ga op zoek naar een 

‘eerlijke’ of duurzame bank. Stichting Groene Kerken heeft een 

toolkit gemaakt met tips over duurzaam bankieren (zie links 

onderaan dit artikel). Ook de website eerlijkegeldwijzer.nl geeft 

relevante informatie rondom bankieren.

Kiezen voor beleggen
Als een diaconie over vermogen beschikt dat de eerste jaren 

niet nodig is, is het ook mogelijk om ervoor te kiezen het geld te 

beleggen. Overigens is het verstandig om een adviseur in de arm 

te nemen als een kerk nog geen ervaring heeft met beleggen. 

Die kan adviseren of beleggen een goed idee is en waarin je dan 

kunt beleggen. Ook voor beleggen geldt dat je dit bij een regulier 

beleggingsfonds kunt doen, maar ook bij duurzame fondsen. 

De opdracht om voor de aarde te zorgen, zoals beschreven in 

Genesis 2:15, waarbij de mens de taak krijgt “de tuin te bewerken 

en erover te waken,” kan ook worden toegepast op financiële 

beslissingen. Dit betekent dat kerken bij investeringen rekening 

moeten houden met de ecologische en sociale impact. Duurzame 

investeringen die de schepping respecteren en bijdragen aan een 

betere wereld, liggen in lijn met deze Bijbelse opdracht. Kerken 

worden zo niet alleen rentmeesters van financiën, maar ook van 

de aarde, door te investeren in projecten die het welzijn van mens 

en natuur bevorderen. Dit laat zien dat geld een middel is dat actief 

ingezet moet worden voor het goede, en niet een doel op zich.

Stichting Groene Kerken geeft tips hoe je kunt beoordelen of een 

beleggingsfonds echt duurzaam is (want wat verstaat dat fonds 

Diaconaal geldbeheer 
Sommige diaconieën knopen met moeite de eindjes aan elkaar, terwijl andere diaconieën geld over hebben, bijvoorbeeld door legaten of 

verkoop van onroerend goed. In sommige kerken speelt de vraag: kun je diaconaal geld voor kerkbeheer inzetten, of geld van de rentmeesters 

voor diaconale projecten? Waar kun  je je geld het beste investeren? In dit artikel een paar tips en gedachten rondom diaconaal geldbeheer.

Door: Christine Dirkse

Het is de vraag of het altijd de 
bedoeling is om financiële middelen 
passief op te potten, in plaats van 
om ze actief en doelgericht te 
gebruiken.
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eigenlijk onder duurzaam? En in welke sectoren wordt er belegd?). 

Daarnaast is beleggen via Stichting Kerkelijk Geldbeheer (SKG) een 

optie; zij financieren met dit geld diaconale projecten. 

Financiering voor diaconale projecten
Soms is er een initiatief vanuit gemeenteleden of de buurt, waar 

de diaconie graag aan wil bijdragen, maar het geld er niet voor 

heeft. Mooie voorbeelden zijn de Woonwerkplaats De Kleine 

Wereld in Wageningen en Assen Bloeit, beiden beschreven in 

dit Diaconie Magazine. In zulke gevallen is het vaak lastig een 

financiering bij de bank te krijgen. In sommige gevallen kan 

zo’n project gefinancierd worden door SKG. Kerken kunnen bij 

hen beleggen, en zij gebruiken dit geld voor de financiering 

van diaconale projecten. Uiteraard gaat het hier om rendabele 

projecten, zodat de rente uiteindelijk wel terugbetaald kan 

worden. 

Verantwoording en Transparantie
Kerken en diaconieën hebben een verantwoordelijkheid om 

transparant te zijn over hun financiële keuzes. Dit principe van 

verantwoording, ofwel accountability, is diep geworteld in de 

Bijbel. In 2 Korintiërs 8 en 9 beschrijft Paulus hoe hij een collecte 

organiseert voor de arme gelovigen in Jeruzalem. Hij benadrukt 

dat alles open en bloot gebeurt en dat de financiële hulp wordt 

begeleid door betrouwbare en gerespecteerde broeders uit 

verschillende gemeenten (2 Korintiërs 8:18-21). Dit voorbeeld 

toont het belang van zowel zorgvuldig beheer als het afleggen 

van verantwoording aan de gemeenschap en de begunstigden.

Dit betekent dat kerken niet alleen moeten nadenken over 

waarin ze investeren, maar ook over hoe ze dit communiceren. 

Het is essentieel om aan de gemeente te verantwoorden dat de 

diaconale middelen worden ingezet voor het beoogde doel: het 

dienen van de naaste. Door openheid te geven over de financiële 

balans en de projecten die worden gefinancierd, versterkt de 

diaconie het vertrouwen van de gemeente. Dit draagt bij aan 

een gezonde financiële cultuur, waarin rentmeesterschap niet 

alleen een abstract principe is, maar ook een tastbare praktijk 

van zorg en dienstbaarheid. Met deze transparantie krijgt een 

diaconie ook een voorbeeldfunctie: door te laten zien dat 

investeren in duurzame projecten ook rendabel kan zijn, kunnen 

gemeenteleden over de drempel helpen om ook duurzaam te 

gaan investeren.

TIPS GELDBEHEER

•	 Toolkit Geld - Groene Kerken: https://groenekerken.nl/toolkit/10-geld/

•	 Over eerlijke banken: https://eerlijkegeldwijzer.nl/

•	 Stichting Kerkelijk Geldbeheer: www.skggouda.nl

Kerken en diaconieën hebben een 
verantwoordelijkheid om transparant 
te zijn over hun financiële keuzes.

U kunt ons ook uitnodigen voor de uitvoering  
van het toneelstuk Grensgevallen bij u in de kerk.

Dit spraakmakend toneelstuk is inmiddels al in meer dan 
20 kerken opgevoerd en zeer goed ontvangen.  

Ook geïnteresseerd? Bel of mail voor meer  
informatie met relatiemanager Renny van der Sleen via 

036 - 536 3615 of rvdsleen@zendingovergrenzen.nl. 

zendingovergrenzen.nl 

Zending over Grenzen helpt mensen in Oost-Europa die in armoede leven, 
buitengesloten of eenzaam zijn. We bieden praktische én persoonlijke hulp 
om te overleven én een beter bestaan op te bouwen. Deze hulp bieden we 
samen met lokale collega’s en vrijwilligers, via partnerkerken in de landen 
waar we werkzaam zijn. Daarbij delen we de hoop die we vinden in Jezus 
Christus. Ons verlangen is dat levens veranderen en mensen zicht krijgen 
op een betere toekomst.

Help mee met een project dat bij u past!
Met een ‘Project op Maat’ draagt u concreet bij aan een specifiek 

project dat het beste bij uw gemeente of groep in de kerk past.  

Zo ondersteunt u één of meerdere gezinnen of 

kinderen met bijvoorbeeld zaaigoed, naschoolse zorg, 

een studiebeurs of gereedschap om een klusbedrijf te 

starten. Of één van de vele andere projecten. Vraag 

onze brochure aan of scan de QR-code.

Een greep uit onze hulpprogramma’s: 
•  Voedselpakketten •  Ouderenzorg

•  Zaaigoed •  Schoolmateriaal 

•  Gaarkeukens •  Zomerkampen

Kansarme mensen in  
Oost-Europa op weg helpen  
naar zelfredzaamheid

Scan mij!

JA, IK 
HELP
MEE!
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Aan boord van onze zieken-
huisschepen worden patiënten gratis 
geopereerd aan aandoeningen zoals 
goedaardige tumoren, scheefgegroei-
de benen, gespleten lip, brandwon-
den en meer. We werken daarbij 
nauw samen met de lokale bevolking 
van de Afrikaanse landen waar wij 
werken. Daarnaast verzorgen we 
medische opleidingen en trainingen 
aan zorgmedewerkers ter plaatse. 
Hiermee richten we ons op een duur-

zame verbetering van de lokale 
zorg. Het werk van Mercy Ships 
wordt volledig uitgevoerd door 
betrokken en professionele 

vrijwilligers.

Medische zorg voor ieder mens

Op veel plekken in de wereld heb-
ben mensen geen toegang tot 
medisch specialistische 
zorg. Als gevolg hiervan 
overlijden jaarlijks
17 miljoen mensen 
wereldwijd.

Hoop en genezing
voor de vergeten armen

Op de foto: Fudia uit Sierra Leone, zij werd 
geopereerd aan haar benen.

Samen 
optrekken in onze 
gedeelde missie?

Kijk op mercyships.nl/
kerken.

NIEUWS & TIPS

Verzorgingsarmoede neemt toe in Nederland

Handboek kerkvergroeners
In juni 2025 vond de presentatie van het boek kerkvergroeners plaats. Dit boek, uitgegeven door 

Buijten en Schipperheijn Motief, is onder redactie van Carla Dik-Faber van GroeneKerken geschreven 

door diverse auteurs. Het boek wil lezers inspireren en bemoedigen, om met handvatten uit de 

bijbel meer groene stappen te zetten, als individu of als kerk. Het boek laat zien dat die stappen op 

veel verschillende manieren gezet kunnen worden: door protesteren op de snelweg, maar ook door 

stil gebed. Een boek met praktische tips, praktijkvoorbeelden, maar ook meer verdieping over de 

geschiedenis van Groene Kerken en de impact van ons handelen op de wereld. 

Een fragment van het boek is hier te lezen: 

https://buijten.nl/wp-content/uploads/Leesfragment-Handboek-Kerkvergroeners.pdf

Het boek is bij elke boekhandel te koop.

1 op de 5 volwassenen in Nederland kampt met armoede. Dat zijn in een kerk met 200 

volwassenen gemiddeld 40 mensen. Mensen die geen geld hebben voor shampoo, 

deodorant, tandpasta, wasmiddel of maandverband. Dit blijkt uit de Verzorgingsbarometer, 

een jaarlijks onderzoek van Ipsos I&O in opdracht van Stichting Armoedefonds en Kruidvat.  

Vorig jaar was dit nog maar 1 op de 7 volwassenen. Deze forse stijging laat zien dat de 

bestaanszekerheid van mensen steeds verder onder druk komt te staan. 

Verzorgingsarmoede voelt voor ruim een derde van de mensen als falen en leidt tot stress. 

Een kwart van de mensen met verzorgingsarmoede geeft aan zich te schamen om die 

armoeder, 23% voelt zich hierdoor buitengesloten en 21% voelt zich onbegrepen door 

familie en vrienden. Schokkende cijfers die vragen om hulp, ook vanuit kerken.

Genezing en hoop in Afrika door 2 grote ziekenhuisschepen

Mercy Ships brengt hoop en genezing naar de allerarmsten in Afrika. Met twee 

ziekenhuisschepen, waaronder de Global Mercy – 174 meter lang, 12 dekken hoog, 

uitgerust met 6 operatiekamers en 200 bedden – bieden we gratis, levensveranderende 

operaties aan mensen die anders geen toegang hebben tot medische zorg.

Aan boord werken meer dan 600 vrijwilligers uit de hele wereld, variërend van chirurgen 

en verpleegkundigen tot bakker en timmerman. Samen zetten zij hun talenten in om 

medische zorg mogelijk te maken én om lokale artsen en verpleegkundigen te trainen. 

Zo blijft de impact ook na vertrek groot.

Mercy Ships wil laten zien dat zorg en compassie geen grenzen kennen. Met elke 

operatie, elke patiënt en elke vrijwilliger komt een boodschap van hoop dichterbij: 

niemand is vergeten. www.mercyships.nl

Verzorgingsarmoede 
heeft ook medische gevolgen



Geen kerk 
zonder  
de Bijbel
Help als kerk 
mee met de 
vertaling van 
Gods Woord

Iedereen verdient toegang tot 
Gods Woord in de taal van het 
hart. Samen met kerken wereld-
wijd brengen we het evangelie 
dichtbij. Doet uw gemeente 
mee om dit mogelijk te maken?

Kijk hoe u als kerk 
kunt bijdragen: 
wycliffe.nl/diaconie

GOD SPREEKT 
DOOR DE BIJBEL

Kwetsbare jonge vrouwen, met elk een 
indrukwekkend verhaal bieden wij op de 
Hadassahoeve zorg, hulp en nieuwe hoop. 
Dat vraagt liefde, doorzettingsvermogen en 
geduld. Maar ook geld. Dat kunnen we niet 
zonder hulp van ‘buitenaf’. 

Wilt u ons helpen deze hoopvolle 
hulp te bieden! 

bekijk hier hun verhaal 
of ga naar onze website: 
www.hadassahoeve.nl/steun
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Dr. Gor Khatchikyan (Spoed Eisende 
Hulp arts, schrijver en voorganger)  
is enthousiast ambassadeur van 
Mensenkinderen:
“Mensenkinderen is een heel trouwe 
club die zich langdurig ergens in vast-
bijt om tot resultaat te komen. Dat is de 
kracht en ook het karakter van Mensen-
kinderen. Ze doen prachtig werk en zijn 
echt een no-nonsense organisatie.”

Mensenkinderen gaat met 
diaconieën in gesprek

Dr. Gor Khatchikyan 

Diakenen en leden van ZWO-commissies nemen hun diaconale en missionaire 
opdracht heel erg serieus. Namens hun kerk zoeken ze naar aansprekende projecten 
om bij betrokken te raken en te ondersteunen. Dat kan soms best lastig zijn.

Medewerkers van Mensenkinderen worden vaak door kerken uitgenodigd 
om uitleg te geven over uiteenlopende hulpprojecten in Albanië, Armenië en 
Moldavië en over verschillende mogelijkheden om een project te steunen. Ze 
geven uitgebreid uitleg over de projecten en proberen een project te vinden 
dat qua onderwerp het beste bij de lokale kerk past. Daarnaast geven ze ook 
allerlei adviezen m.b.t. het werven van geld voor een project.  

ADOPTEER EEN PROJECT
U kunt als diaconie, ZWO-commissie of jeugdgroep er voor kiezen om een project 
één of meerdere jaren lang te steunen. U adopteert dan als het ware een project. 
Mensenkinderen zorgt ervoor dat u regelmatig op de hoogte wordt gehouden 
over de voortgang van het project, zodat er een bijzondere betrokkenheid 
ontstaat tussen uw plaatselijke kerk en het project. 

Meer informatie:
info@mensenkinderen.nl  |  0341 – 455559  |  www.mensenkinderen.nl

voor mensen in nood

NIEUWS & TIPS
Hervormd Ridderkerk doneert én investeert

De diaconie van Hervormd Ridderkerk kiest voor een opvallende 

combinatie: ze doneert én investeert– allebei met hart voor 

de naaste. “Als christenen zijn we geroepen tot naastenliefde, 

ongeacht grenzen.”

Vanuit haar diaconale roeping – barmhartigheid, rechtvaardigheid 

en presentie – geeft Hervormd Ridderkerk invulling aan omzien 

naar mensen wereldwijd. “Ieder mens is een schepsel van God,” 

zegt diaken Gert-Jan van Silfhout (39). “Onze visie op diaconaat 

stopt niet bij de kerkdeur.”

Daarom steunt Hervormd Ridderkerk een project van Woord en 

Daad dat zich richt op restaveks: kinderen in Haïti die als huisslaaf 

worden uitgebuit. Doneren aan een concreet project werkt 

volgens Van Silfhout goed. “Zo kunnen we in de gemeente gericht 

vertellen waar onze steun naartoe gaat.”

Ook het belegd vermogen kreeg een nieuwe bestemming. “We 

wilden af van beleggingen in grote bedrijven die niets met onze 

missie te maken hebben”, zegt Van Silfhout. “Toen ontdekten we 

het Fair Factory Development Fund (FFDF), dat investeert in agri- 

en food bedrijven in Afrika en Azië. Die bedrijven produceren 

voedsel, zorgen voor werkgelegenheid en spelen een belangrijke 

rol in de ontwikkeling van lokale gemeenschappen. Dat is sociaal 

rentmeesterschap in de praktijk.”

De keuze om te doneren én te investeren is bewust. Van Silfhout: 

“We willen geld, tijd en aandacht delen – met mensen dichtbij én 

ver weg. Daarom volgen we de rapportages van zowel Woord en 

Daad als FFDF en proberen we de verhalen zo veel mogelijk in ons 

kerkblad te delen. Zo creëren we een jarenlange betrokkenheid en 

geven we concreet invulling aan onze diaconale missie.”

Interwonen locatie in Assen geopend

In maart 2024 opende Wethouder Jan Broekema van de 

gemeente Assen de nieuwe woonlocatie Noordermaat. Dit 

appartementcomplex biedt huisvesting aan zestien reguliere 

bewoners en 24 bewoners met behoefte aan ondersteuning. 

Deze ambulante begeleiding wordt verzorgd door Cosis 

en het Leger des Heils. De verhuurder, Actium, heeft een 

communitybuilder aangesteld die verbinding tussen bewoners 

stimuleert. InterWonen is een vorm van Wonen Eerst van 

het Leger des Heils. Een eigen woonplek met (intensieve) 

begeleiding kan een stabiele basis bieden voor herstel. 

 “Onze visie op diaconaat stopt niet bij de voordeur”

www.stayandpray.com

TRAINING - RECREATIE - ZORG
STAY & PRAY

CHRISTELIJK CENTRUM

WWaaaarr  jjee  oopp  wwaa
aarrddee  

wwoorrddtt  ggeesscchhaattWWaaaarr  jjee  oopp  wwaa
aarrddee  

wwoorrddtt  ggeesscchhaatt

Training

Zorg
•   Kleinschalige woonzorg 
•   Dagbesteding op de zorgboerderij 
•   Vrijwilligers & ontmoetingsplek

•    Organiseert en faciliteert events 
    van jouw kerk of gemeente 
•    Conferenties & Workshops
•    Gebedshuis & Worship
•    Verhuur zaalruimte

www.zorgboerderijstayandpray.com



Steun onze
boodschap 
van hoop

cvi.nl/collecteren
kijk voor de mogelijkheden op

voor Israël en de Kerk
Via onze lokale partners bieden we concrete hulp in Israël
en Oekraïne. Denk aan psychologische hulp voor eenzame
Holocaustoverlevenden, voedzame maaltijden voor de
armen van Jeruzalem en intensieve zorg voor meervoudig
gehandicapte kinderen. Daarnaast ondersteunen we
diverse Arabisch-christelijke kerken in Israël.

Draag ook bij aan het 
redden van mensenlevens 
in Israël

Doneer nu!
www.mda-nederland.nl/doneren
NL09 INGB 0003 6494 83

Wie één leven redt, redt de hele wereld

Met Project Filippus leert Bible League 
miljoenen mensen op een unieke manier 
de Bijbel lezen, begrijpen én doorgeven.

Helpt uw gemeente 
mee met een collecte 
of gift?
bibleleague.nl 

“Door de Bijbel 
vond ik de blijdschap 
en vrede die ik altijd 
gemist had!”

>>>

IBAN: NL69 INGB 0006 9910 23
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Iedereen verdient een thuis! 
Toch leven er in Nederland ruim  
-32.000 mensen op straat.
Daar moet verandering in komen. 

Met jouw actie voor Stichting Ontmoeting zorg 
jij voor concrete middelen en hulpverlening om 
mensen van straat te krijgen. Laat mensen op 
straat weten dat zij er niet alleen voorstaan en 
neem een kijkje op onze actiepagina of neem 
contact op via vormingshuis@ontmoeting.nl

KOM IN ACTIE 
GEEF EEN THUIS!

Neem een 
kijkje op onze 
actiepagina

Organiseer een 
daklozennacht 

en vraag het 
draaiboek aan!

Actie aangemaakt? Wij adviseren jullie graag. 
We komen bijvoorbeeld graag langs voor een 
presentatie over ons werk.

NIEUWS & TIPS

Kringloopwinkels Red een kind 
brengen 6 ton op

Startzondag collecte voor armlastigen
De Protestantse Gemeente in Dronten hield tijdens de startzondag van het 

nieuwe seizoen een collecte voor een speciale actie: gemeenteleden kunnen 

namen en adressen aandragen van gezinnen of personen uit Dronten die 

ondersteuning kunnen gebruiken, ongeacht of ze lid zijn van de kerkelijke 

gemeente. Alle mensen op de lijst krijgen een attentie, een winkeltegoed te 

besteden bij een plaatselijke supermarkt en een contante financiële bijdrage.

Een prachtig voorbeeld hoe je als diaconie iets kan doen voor alle armlastigen 

in de omgeving, niet alleen je eigen gemeenteleden.

Red een Kind heeft inmiddels zeven kringloopwinkels geopend. 

Deze winkels worden volledig gerund door vrijwilligers, en alle 

opbrengst gaat naar het goede doel. In 2024 was de netto-

opbrengst van deze winkels 600.000 euro. Met dit geld steunt 

Red een kind kinderen die in armoede leven. 

Tearfund presenteert Beide Benen in de Buurt

Tearfund presenteerde onlangs het gloednieuwe praktijkboek ‘Met Beide Benen in de Buurt’. 

Een unieke uitgave voor kerken die een positieve sociale verandering willen zien in hun 

directe woon- en leefomgeving. Het boek biedt handvatten aan de hand van Bijbelstudies, 

reflecties en praktijkvoorbeelden om hiermee aan de slag te gaan.

Dit boek is bij uitstek geschikt voor kerken die op zoek zijn naar mogelijkheden om in hun 

eigen omgeving verschil te maken. Het boek staat vol van inspirerende verhalen van kerken, 

die zowel in het Zuiden als in Nederland, de lessen uit het boek in de praktijk brengen.

De presentatie van het boek vond plaats op de New Wine Kerkleidersdag die New Wine samen met Tearfund en het 

Evangelisch Werkverband organiseerde. Ruim 120 leidinggevenden vanuit verschillende gemeenten dachten samen 

na over hoe je als kerk van betekenis kunt zijn in je omgeving. Een geweldig inspirerende middag!



Geef Amos vleugels

Amos is er klaar voor. Als piloot uit Kenia wil hij God dienen door medische hulp, 
praktische steun en het Evangelie te brengen. Afrika telt een groeiend aantal 
toegewijde christenen met een hart voor zending onder hun eigen bevolking. 
Maar zonder financiële ondersteuning kan aan deze roeping geen gehoor 
gegeven worden.

Help Amos de lucht in! Scan de QR-code of bezoek de website.
 maf.nl/amos


